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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja
Zadania i czynnosci

Praca suflera polega na umiejetnym suflowaniu, czyli podpowiadaniu tekstu aktorowi,
ktéry zapomniat swojej kwestii podczas przedstawienia teatralnego badz nagrania
telewizyjnego. By osiggna¢ cel, sufler musi posigs¢ umiejetnosc tzw. szeptania
scenicznego (szeptania styszalnego nawet z wiekszych odlegtosci), a w przypadku
pracy w telewizji - bezgtosnego podpowiadania jedynie ruchem ust. Jest to zawdd
stuzebny wobec innych - zawodu aktora, rezysera. Obecnos¢ suflera w trakcie
przedstawienia ma dac aktorom poczucie bezpieczenstwa i pewnosci, iz zawsze jest
ktos zdolny do podpowiedzenia zapomnianego tekstu.

Sufler teatralny, poczawszy od pierwszej préby czytanej, na ktérej rezyser ostatecznie
ustala obsade, przez préby sytuacyjne, az po generalng, obserwuje prace zespotu i w
niej uczestniczy. Poznaje on w ten sposéb styl pracy poszczegdlnych aktordw.
Znajomos¢ sposobdéw ich pracy pozwala mu potem podczas przedstawieh podpowiadac
w odpowiednich momentach (potrafi rozpozna¢, kiedy aktor robi pauze, kiedy zas
zapomniat tekstu). Gtéwnym zadaniem suflera obserwujgcego proby jest tworzenie
tzw. egzemplarza suflerskiego, czyli zapisywanie w scenopisie wszelkich zmian,
skreslen, przestawionych scen oraz pauz robionych przez aktoréw (zdarza sie
tworzenie specjalnego systemu znakdéw przez sufleréw jednego teatru). Egzemplarz
taki jest aktualnym wzorcem, bazg tekstowg dla wszystkich innych egzemplarzy, m.in.
rezyserskiego, nim tez postuguje sie sufler w suflowaniu podczas spektakli.

Do obowigzkéw suflera nalezy dopilnowanie, by aktorzy wypowiadali tekst zgodnie z
egzemplarzem. Metoda pracy w tym przypadku zalezy od przyzwyczajen aktora. Czes¢
z nich lepiej zapamietuje kwestie uczac sie ich w domu i w tym wypadku sufler ma za
zadanie korygowac podczas prob ewentualne btedy, czes¢ zas uczy sie bezposrednio
podczas prob sytuacyjnych - wtedy sufler musi wspétpracowac z aktorem, “podrzucac”
mu tekst na biezgco.

W trakcie spektaklu sufler siedzgc na widowni (w przypadku matych scen bez zaplecza)
lub w kulisie (z boku sceny) musi réwnoczesnie obserwowac akcje sceniczng i
kontrolowa¢zgodnos¢ wypowiadanego tekstu z zapisem egzemplarza suflerskiego.

Suflera telewizyjnego w scenach statycznych coraz czesciej zastepuje tzw.
teleprompter, czyli urzadzenie elektroniczne wyswietlajace tekst,umieszczone przy
kamerze.

Srodowisko pracy

materialne srodowisko pracy

Sufler moze pracowac nie tylko w teatrze, ale i w telewizji. Jednak gtéwnym miejscem
jego pracy pozostaje teatr. Podczas préb obserwuje scene z widowni. W trakcie

przedstawienia zaleznie od warunkdéw inscenizacyjnych siedzi czasem w niewygodne;j
pozycjiw kulisie (niewidoczny z boku sceny, ukryty za dekoracjg) lub w pierwszym



rzedzie na widowni.

W zawodzie suflera czeste sg schorzenia strun gtosowych, wystepujgce szczegdlnie u
starszych, dtuzej pracujacych sufleréw.

warunki spoteczne

Sufler swojg prace wykonywa¢ moze jedynie we wspoétpracy z aktoramii rezyserem.
Dostosowac sie musi do ustaleh rezysera dotyczacych préb i przedstawien, powinien
rowniez zaznajomic sie z interpretacjg rezyserska realizowanego dramatu.
Samodzielnie zas dostosowuje sie do metody pracy indywidualnej aktora, dopasowujac
sie do przyzwyczajeh aktora, by osiggnac jak najlepszy efekt i doprowadzi¢ do
pamieciowego opanowania tekstu. Sam tez opracowuje egzemplarz suflerski, wszelkie
Zmiany zaznaczajac za pomocg wtasnego kodu.

Funkcja suflera, zmuszajgca go do ciggtej obserwacji i kontroli pracy aktoréw oraz
nieustannego zwracania im uwagi i poprawiania niesie ze sobg ryzyko konfliktow.
Wystepujg one szczegdlnie czesto w koncowej fazie budowania przedstawienia, gdy
zaréwno aktorzy, jak i sufler stresujg sie z powodu nadchodzgcej premiery.

warunki organizacyjne

Sufler pracuje od 6 do 9 godzin dziennie. Czas jego pracy zalezy od ustalonych przez
rezysera i dyrektora teatru godzin préb i spektakli. Gdy sufler précz suflowania podczas
codziennych przedstawieh pracuje réwnoczesnie nad nowym dzietem scenicznym,
musi pojawiac sie zaréwno rano na probach, jak i wieczorem na spektaklach. Nie jest
od niego wymagane specjalne ubranie (czasem przebierany jest w kostium pasujgcy
do granej sztuki), cho¢ ubidér suflera nie powinien by¢ ekstrawagancki, by nie wyrézniat
go sposréd widzow i nie odwracat ich uwagi od sceny.

Sufler stara sie, by aktorzy pamieciowo opanowali tekst oraz poprawnie wypowiadali
go ze sceny. Pilnuje rdwniez poprawnosci stylistycznej i gramatycznej zapisanych w
egzemplarzu suflerskim kwestii.

Wymagana jest od niego petna dyspozycyjnosé, gdyz zdarzajg sie dodatkowe préby
czy przedstawienia oraz praca w soboty, niedziele i swieta, czyli normalne dni pracy
dla teatru.

Wymagania psychologiczne

By umiejetnie podpowiada¢ aktorom zapomniane przez nich kwestie, sufler musi nie
tylko pamieciowo opanowac scenopis, co utatwia pdzniej szybkie suflowanie. Powinien
on rowniez nawigzac tak bliski kontakt z aktorem, aby natychmiast rozpoznawa¢ chwile
wahania, niepewnosci i w tych momentach “podawac” tekst. Nie powinno mu sie
udziela¢ zdenerwowanie aktora, jego zadaniem jest ponowne nadanie rytmu roli i
uspokojenie wystepujgcego. Wyjatkowego wspédtdziatania wymaga w szczegdlnosci
praca nad monodramem, gdy sufler pracuje tylko z jednym aktorem. Pozytywna
wspoétpraca zalezy od nawigzanego juz na pierwszej prébie osobistego kontaktu.
Jednoczesna obserwacja sceny i egzemplarza wymaga nie tylko podzielnosci uwagi, ale
réwniez dobrego wzroku umozliwiajacego czytanie nawet w warunkach
niedostatecznego osSwietlenia. Bez wzgledu na monotonie warunkéw sufler musi by¢
skoncentrowany na ptyngcym ze sceny tekscie niezaleznie od tego, czy jest to



pierwsze, czy setne przedstawienie.

W stresujgcej pracy w teatrze, gdzie Scieraja sie indywidualnosci aktorskie i rezyserskie
sufler musi wykazac sie opanowaniem (nie powinien brac strony w konfliktach
aktorsko-rezyserskich, bo przeszkodzitoby mu to w poprawnym spetnianiu swoich
obowigzkdéw) oraz umiejetnosciag podporzadkowania sie rezyserowi oraz aktorom.
Powinien zdawac sobie sprawe ze swej stuzebnej wobec przedstawienia i artystéw roli.
Cierpliwie powtarzac¢ zapominang przez wykonawce kwestie (nawet gdy musi
powtarzac jg po raz kolejny).

Wymagana jest w tym zawodzie doktadnos¢, skrupulatnosé¢ szczegélnie podczas
prowadzenia egzemplarza, ktéry musi by¢ czytelny takze dlaewentualnych zastepcéw.
Doktadne zapisywanie podczas préb wszelkich zmian pozwala suflerowi na szybkie
zorientowanie sie w pomytkach aktoréw i ich natychmiastowg korekte.

Sufler opracowujac sztuke powinien jg dobrze rozumied, gdyz utatwia to dostosowanie
sie do wymagan rezysera oraz wspoétprace z aktorami. Powinien wiec zapoznac sie z
dostepnymi opracowaniami i oméwieniami na temat tekstu, by pojg¢ intencje rezysera
i podporzadkowany im sposéb gry aktorskie;j.

Wymagania fizyczne i zdrowotne

Najwazniejszy w pracy suflera jest dobry wzrokoraz stuch. W ciemnosciach panujgcych
na widowni lub w kulisie musi on sprawdzac na biezgco scenopis, stuchajac
jednoczesnie odgtoséw dobiegajgcych ze sceny. Przeszkadzajg przy wykonywaniu tego
zawodu schorzenia strun gtosowych oraz wady wymowy, cho¢ nie wykluczajg one
kandydata na to stanowisko. Istnieje mozliwos$¢ podjecia pracy przez
niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich i oséb z dysfunkcja
konhczyn dolnych. Wymaga to jednak przerdbek kulis, wejs¢ na scene od strony
zaplecza technicznego itp., gdyz nie wszystkie teatry sg dostosowane do potrzeb
osoby na woézku (brak podjazddéw, specjalnych toalet, miejsc do ustawienia wézka na
widowni itp.).

Warunki podjecia pracy w zawodzie

Formalnie przy przyjmowaniu do pracy na stanowisko suflera nie ma okreslonego
minimalnego poziomu wyksztatcenia, jednakw praktyce osoby nie posiadajgce
ukonczonej szkoty Sredniej nie moga liczy¢ na otrzymanie posady. Nie ma szkét, w
ktérych kandydatmdgtby sie nauczy¢ suflowania. Jedynie praktyka w teatrze pozwala
na wykonywanie zawodu. Przydatne jest rowniez wykazanie sie zainteresowaniem
teatrem.

Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

Sufler nie ma mozliwosci formalnego awansu, moze on jednak starac sie o zdobycie
uznania jako dobry sufler. W praktyce, po dtuzszej pracy w teatrze sufler moze réwniez
wykonywac obowigzki inspicjenta (kontrolujgcego przebieg prob i przedstawienia,
wejscia i zejscia aktoréw ze sceny), rekwizytora.

Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych

Nie ma ograniczeh wiekowych dla ludzi starajacych sie o prace, moga jg podjac



takzeosoby powyzej 50 roku zycia. Warunkiem jest dobry stan strun gtosowych, wzroku
i stuchu.

Mozliwosci zatrudnienia

Informacje bedg sukcesywnie uzupetniane.
Zawody pokrewne

- lektor

- organizator widowni

- rekwizytor

- inspicjent

- aktor
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Informacje beda sukcesywnie uzupetniane.
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