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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja
Zadania i czynnosci

Celem pracy marynarza statku morskiego jest wykonywanie podstawowych prac
zwigzanych z prawidtowg eksploatacjg statku oraz jego konserwacjg. W zawodzie tym
ze wzgledu na duzg réznorodnos¢ wykonywanych zadah wyodrebnity sie pewne
specjalnosci:

§ marynarz

§ starszy marynarz
§ motorzysta

§ sternik

§ sondazysta

§ bosman

| tak marynarz oraz starszy marynarz wykonujg zadania zwigzane z utrzymaniem
porzadku i dobrego stanu urzgadzen znajdujacych sie na wyposazeniu statku morskiego.
Wykonujg drobne remonty, sprzataja, splatajg liny, a takze pracujg przy zatadunku i
wytadunku towardéw, petnig stuzby wachtowe i trapowe. Motorzysta dba o sprawne
dziatanie silnikéw, wiréwek i innych urzgdzeh znajdujacych sie w maszynowni,
sprawdza poziom paliwa, smardéw i w razie koniecznosci uzupetnia ich braki.

Motorzysta dokonuje napraw i remontéw urzadzen znajdujgcych sie w maszynowni. Do
najwazniejszych zadah sternika nalezy sprawne i bezpieczne prowadzenie statku
morskiego na podstawie otrzymanych polecen oraz zgodnie z mapami, wskazaniami
urzgdzen kontrolno-pomiarowych i nawigacyjnych. Sondazysta odpowiada przed
przetozonymi za szczelnos¢ zbiornikdéw i innych urzadzeh przeptywowo-sciekowych.
Bosman sprawuje funkcje nadzorujgce (podobnie jak brygadzista na ladzie), rozdziela
prace innym marynarzom i odpowiada za ich wykonanie przed przetozonymi (oficerem,
kapitanem).

Marynarz w swojej pracy uzywa réznorodnych narzedzi i urzgdzen technicznych.
Wykonujgc prace porzadkowo-remontowych postuguje sie prostymi przyrzadami np.
mtotkiem do obstukiwania rdzy, wiertarka.

Postuguje sie takze bardziej skomplikowanymi urzagdzeniami techniczno-pomiarowymi
(np. sondy, radary, sonary) oraz windami i podnosnikami. Korzysta takze ze sprzetu
biurowego (komputer, faks, telefon) oraz korzysta z urzgdzehn komunikacyjnych
(krétkofaldwka, interkom) oraz sprzetu radarowego.

Srodowisko pracy



materialne srodowisko pracy

Marynarz statku morskiego wykonuje swojg prace w réoznych miejscach statku. Pracuje
on na poktadzie (remonty, konserwacje, obserwacje), w maszynowni oraz w tadowni
(zatadunek i wytadunek towardow) i na mostku kapitanskim.

Czeste przebywanie na wolnym powietrzu przy wcigz zmieniajacych sie warunkach
pogodowych stwarza niedogodnosci i utrudnienia w pracy marynarza.

Nalezg do nich ciggte zmiany temperatury (mréz, upat) oraz zmiany wilgotnosci
powietrza. Podczas przebywania wewnatrz statku (maszynownia, tadownia) narazony
on jest na hatasy o réznym natezeniu, wibracje oraz zmiany intensywnosci oswietlenia.

W zwigzku z ciggtym stykaniem sie przez marynarza z urzadzeniami
kontrolno-pomiarowymi (komputery, radary, sonary) oddziatujg na niego pola
elektromagnetyczne emitowane przez te urzadzenia. W zwigzku z powyzszym
marynarz narazony jest na choroby skéry, wszelkiego rodzaju choroby zakazne,
inwazyjne i urazy stuchu. Bardzo czesto marynarze zapadajg na kamice uktadu
moczowego, ktérg wywotuje picie stodkiej wody przechowywanej przez dtugi czas w
zbiornikach statku. Marynarze cierpig takze na réznego rodzaju nerwice, a podczas
pracy w trudnych warunkach sztormowych zdarzajg sie urazy ciata, takie jak sttuczenia
i ztamania kohczyn.

warunki spoteczne

Praca marynarza statku morskiego ma charakter zespotowy, jednak wiele czynnosci
wykonywanych jest indywidualnie. W zwigzku z tym, ze marynarz wspoétpracuje z
innym ludzmi, istnieje mozliwo$¢ powstawania konfliktéw, a wiec marynarz powinien
by¢ dobrym organizatorem, a w razie potrzeby konsultowac sie ze wspdtpracownikami.
Podczas pracy marynarz kontaktuje sie z przetozonymi i wspétpracownikami przy
uzyciu gtosu, umownych gestéw, w formie pisemnej, jak rdwniez przy uzyciu sprzetu
komunikacyjnego i kodéw swietinych.

warunki organizacyjne

Praca marynarza statku morskiego jest pracg zmianowg, tzn. ze obowigzki swe
wykonuje on w réznych porach dnia i nocy. Czas zmiany jest zréznicowany i w
zaleznosci od specjalnosci marynarza trwa od 3 do 12 godzin, rowniez w sobote,
niedziele i Swieta. Czas pracy zalezy tez od sytuacji pogodowej na morzu, otrzymanych
zadan oraz sytuacji awaryjnych. Praca jest zrutynizowana i $cisle nadzorowana przez
przetozonych. W pracy marynarz jest podwtadnym, ale moze by¢ zwierzchnikiem
(bosman).

Podczas petnienia obowigzkéw jest on odpowiedzialny za wykonywang prace,
powierzone mu wyposazenie i urzgdzenia oraz za bezpieczehstwo i zdrowie
wspotpracownikéw. Wykonujgc swéj zawdd czesto przebywa poza granicami ojczystego
kraju nawet przez dtuzszy czas. Podczas rejsow marynarz ubiera sie dowolnie, a przy
pracach w strdj roboczy (kombinezon), w szczegélnych przypadkach zas w
specjalistyczng odziez ochronna.

Wymagania psychologiczne



Ze wzgledu na specyficzne miejsce pracy marynarza, jakim jest statek, wydaje sie, ze
jego najwazniejszg cechg powinna by¢ odwaga, poparta samokontrolg i umiejetnoscia
dziatania w zespole. Cechy te sg przydatne podczas ztych warunkdéw atmosferycznych
(sztorméw), gdy statek i tadunek sg w ciggtym niebezpieczenstwie. W tych
niesprzyjajgcych warunkach, gdy statek ma duze przechyty, marynarzowi przydatny
jest dobry zmyst réwnowagi, odpowiednia koordynacja wzrokowo-ruchowa oraz refleks
i umiejetnos¢ pracy w szybkim tempie. Marynarz statku morskiego czesto postuguje sie
precyzyjnymi narzedziami i korzysta ze skomplikowanych urzadzen, potrzebne mu sa
wiec uzdolnienia techniczne, oraz powinien bez trudu przerzucac sie z jednej czynnosci
na druga. Podczas petnienia stuzby nocnej, przy zmniejszonej widocznosci (mgta),
przydatny jest dobry wzrok, zdolno$¢ koncentracji oraz spostrzegawczos¢. Poniewaz
marynarz bardzo czesto przebywa na swoim stanowisku przez dtugi czas w
niewygodnej pozycji i monotonnym otoczeniu, stad wazng cechg jest wytrzymatosé na
dtugotrwaty wysitek oraz umiejetnos¢ pracy w izolacji. Marynarz pozostaje w zaleznosci
od zwierzchnikdéw i wspotpracuje z innymi cztonkami zatogi, powinien wiec tatwo
nawigzywac kontakty, ale i umiec sie podporzadkowad. Bardzo tez pomaga mu
niezaleznos¢ i umiejetnos¢ kierowania ludzmi, gdyz czesto wystepuje w roli
zwierzchnika. Marynarza powinna cechowa¢ wytrwatos¢ oraz pewna doza ciekawosci,
bo przeciez odwiedza wiele obcych i egzotycznych zakatkéw Swiata.

Wymagania fizyczne i zdrowotne

Praca marynarza statku morskiego zaliczana jest do prac ciezkich. Najwieksze
znaczenie w tym zawodzie ma dobra ogdlna sprawnos¢ fizyczna, a w szczegdlnosci
duza sprawnosc¢ uktadu krazenia i narzaddéw rownowagi. Bardzo istotne znaczenie ma
sprawnosc¢ uktadu kostno-stawowego, miesniowego i oddechowego. Istniejg
przeciwwskazania do pracy w zawodzie marynarza.

Do najpowazniejszych naleza:

§ nowotwory ztosliwe

§ choroby zakazne i pasozytnicze

§ choroby uktadu krazenia, oddechowego, trawiennego i moczowo-ptciowego

§ choroby uktadu nerwowego i ruchowego

§ choroby skéry, stuchu, wzroku i uzebienia

Ze wzgledu na specyfike pracy na morzu nie istnieje mozliwos¢ zatrudniania oséb
niepetnosprawnych.

Warunki podjecia pracy w zawodzie

Aby podjg¢ prace w zawodzie marynarza statku morskiego nalezy legitymowac sie
swiadectwem ukohczenia szkoty zawodowej lub Sredniej. Trzeba tez ukohczy¢ kursy
specjalistyczne, jak kurs starszego marynarza lub motorzysty, posiada¢ dyplom
bosmana lub sternika oraz kursy BHP i ppoz., indywidualnych technik ratownictwa
morskiego, spawacza elektryczno-gazowego oraz obstugi komputera. Niezbedna jest
znajomosc¢ jezyka angielskiego lub niemieckiego. Do pracy tej preferowani sg
mezczyzni do 45 roku zycia.



Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

W kazdej ze specjalnosci, sktadajgcych sie na zawdd marynarza statku morskiego,
istnieje mozliwos¢ awansu na wyzsze szczeble kariery zawodowej. Uzaleznione to jest
tylko od checi do nauki, doskonalenia sie i podwyzszania swoich kwalifikacji
zawodowych na szkoleniach i specjalistycznych kursach oraz na zaocznych studiach o
specjalnosci morskiej.

Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych

Osoby chcace podjg¢ prace w zawodzie marynarza lub powrdci¢ do niego po diuzszej
przerwie, a bedgce w starszym wieku, mogg to uczyni¢ do 45 roku zycia. Wystarczy
tylko spetnia¢ warunki opisane w rozdziale ,Warunki podjecia pracy w zawodzie” i
odznaczac sie dobrym stanem zdrowia.

Mozliwosci zatrudnienia

Informacje bedg sukcesywnie uzupetniane.

Zawody pokrewne

-rybak morski

-marynarz zeglugi srédlagdowej

-oficer poktadowy statku morskiego

-robotnik budownictwa wodnego
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