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Inna nazwa zawodu: drukarz, poligraf
Zadania i czynnosci

Poligraf odpowiada za catoksztatt dziatan sktadajgcych sie na proces druku ksigzek
czasopism, gazet, ulotek, opakowanh itp. Ostateczny efekt jego pracy w postaci ksigzki
lub czasopisma czytelnik otrzymuje do reki.

Do niedawna mowito sie o sztuce drukarskiej. Teraz drukarstwo to przemyst
poligraficzny. Cykl produkcyjny rozpoczyna sie w wydawnictwie, gdzie autor sktada
swoje teksty, rysunki, projekty graficzne, zdjecia, itp. elementy stanowigce materiaty
do druku dzieta. Redaktor techniczny ocenia otrzymane materiaty pod wzgledem
przydatnosci do druku i za pomocg umownych znakdéw na maszynopisie ustala, jaka
wielkoscig i krojem czcionki bedzie drukowana ksigzka, jak sktadane beda tytuty, jak
wielkie bedg wciecia akapitowe i marginesy oraz sposéb rozmieszczenia ilustracji.
Wykonuje makiete ksigzki. Swojg prace przekazuje do zaktadu poligraficznego na rece
technologa.

Technolog ustala z redaktorem technicznym, jakie warunki powinien spetnia¢ produkt
finalny, czyli ksigzka. Znajac wymagania wydawnictwa, technolog sporzgdza karte
operacyjno-technologiczng na podstawie makiety, uwzgledniajac przepisy instrukgcji
technologicznej, normy branzowe, normy ogdélnokrajowe aktualnie obowigzujgce w
branzy poligraficznej. Bierze udziat w kontroli wstepnej, a wiec kontroli materiatow
wydawniczych pod katem przydatnosci do okreslonego celu, co zapewnia prawidtowy
przebieg procesu produkcyjnego i osiggniecie wysokiej jakosci produktu finalnego.
Technolog zleca poszczegdlnym dziatom wykonanie okreslonych etapéw produkcji w
wyznaczonych terminach, koordynuje prace réznych dziatéw, dokonuje kontroli
miedzyoperacyjnych, by jak najwczesniej wychwyci¢ btedy i nieprawidtowosci.

Sprawdzony przez technologa maszynopis trafia do pracowni sktadu, ilustracje ? do
pracowni fotografii reprodukcyjnej, a zdjecia ? do obrébki skanerowej. Przy sktadaniu
duzych form bierze udziat zwykle kilku sktadaczy tekstu, ktérzy na podstawie
maszynopisu i informacji na nim naniesionych sktadajg tekst ksigzki korzystajgc z
komputeréw (obecnie rzadko sktad odbywa sie z pojedynczych czcionek). Ztozony tekst
zostaje naswietlony na naswietlarce komputerowej na materiat Swiattoczuty i podlega
obrébce fotochemicznej. llustracje w postaci projektéw graficznych w pracowni
reprodukcji sg przenoszone na kamerze reprodukcyjnej na folie swiattoczutg. Zdjecia
przy uzyciu skanera sg analizowane po-punktowo, ze wzgledu na barwe, przez gtowice
odczytujacyg i zapisywane na folii Swiattoczutej, ktéra jest poddawana obrébce
fotochemicznej w wywotywarce automatyczne,j.

Tak przygotowane materiaty sg zgodnie z makietg naklejane na przezroczysta folie i
stanowig formy kopiowe, z ktérych kopista wykonuje formy drukowe. Kopista,
wykonujac forme do druku offsetowego przez formy kopiowe w specjalnej ramie ze
Zzrédtem Swiatta emitujgcym promienie ultrafioletowe, naswietla blachy aluminiowe z
warstwg Swiattoczuta. Po zastosowaniu odpowiedniej, zalecanej przez producenta,
obrébki chemicznej otrzymuje forme drukowg. Korzystajgc z tych samych form
kopiowych lub form drukowych w zaleznosci od techniki, jakg sie postuguje, wykonuje



odbitki prébne, ktére stanowig kontrole jakosci form kopiowych i form drukowych, a
takze w pewnym stopniu beda wzorcem dla maszynisty wykonujgcego druk naktadowy.
Forme drukowg przekazuje do dziatu maszyn.

Maszynista mocuje forme na maszynie, dokonuje catej, przewidzianej instrukcja,
obstugi maszyny, wykonuje odbitki prébne, a po ich sprawdzeniu drukuje wtasciwy
naktad, stale kontrolujgc jakos¢ druku. Wydrukowany naktad trafia do introligatorni,
gdzie arkusze podlegajg obrdbce introligatorskie;.

Srodowisko pracy
materialne srodowisko pracy

Kazda ze specjalnosci zawodu technika poligrafa stawia wymagania co do rodzaju
pomieszczen i oprzyrzgdowania. Technologowi i redaktorowi technicznemu wystarczy
pokodj biurowy z urzagdzeniami biurowymi, przyborami do pisania i kreslenia. Coraz
czesciej wykorzystujg w swej pracowni komputer. Sktadanie tekstéw wymaga
zorganizowania pracowni z siecig komputeréw dla kilku lub kilkunastu oséb. Coraz
rzadziej sktad odbywa sie recznie w pracowni zwanej zecernig lub na maszynach
sktadajgcych. Operator skanera, fotograf reprodukcyjny, kopista wymagajg odrebnych,
wtasciwie przygotowanych, skomputeryzowanych pracowni, wykorzystujg pisane
specjalnie dla nich programy komputerowe. Kazda z tych pracowni stanowi jakby
odrebng catos¢, ale wszystkie razem sg scisle powigzane i nazywane “przygotowalnig”.
Pracownie te wymagajg wyodrebnionego, ciemnego pomieszczenia, szeroko sg tu
stosowane materiaty swiattoczute. Sam druk wymaga juz hali maszyn drukujgcych.

Podobnie jak w wiekszosci zawodéw, omawiana praca nie pozostaje bez wptywu na
organizm ludzi, ktérzy ja wykonuja. Najwiekszym zagrozeniem dla maszynistéw,
niezaleznie od specjalnosci, jest hatas w hali maszyn, pomimo systematycznych
kontroli i stosowania indywidualnych srodkéw ochrony. Maszynisci sg takze narazeni na
powstawanie zylakdw konczyn dolnych, poniewaz podczas wykonywania swojej pracy
muszg chodzi¢ albo sta¢. Zagrozenie stanowig rowniez wirujgce czesci maszyn. Nie bez
wptywu na organizm jest wiekszos¢ srodkéw chemicznych stosowanych w poligrafii,
chociaz niektdre z nich coraz czesciej zyskujg miano ekologicznych. Podczas sktadu
recznego, czyli zecerskiego, nieunikniony jest, poprzez dtonie, bezposredni kontakt z
czcionkami wykonanymi ze stopu zawierajgcego otéw. Jeszcze do niedawna otowica
byta chorobg zawodowa poligrafow. Wysoki stopien komputeryzacji catego procesu
przygotowania i druku powoduje z kolei staty kontakt z polem elektromagnetycznym.
Jednak, jak wskazujg przeprowadzone badania, jego wielkos¢ jest znacznie mniejsza od
dopuszczalnej, a wiec nie nalezy sie go obawiac.

warunki spoteczne

Praca w zawodzie poligrafa ma charakter zespotowy. Zatoga zaktadu stanowi jakby
jedna druzyne. Na efekt koncowy, czyli pozycje trafiajacg do rgk czytelnika, pracuje
caty zespét. Proces technologiczny précz zespotowosci gwarantuje takze
indywidualizacje pracy. Podziat na specjalnosci wymaga od fachowca znajomosci
catego procesu, ale w szczegdlnosci mistrzostwa w Scisle okreslonej dziedzinie,
odpowiedzialnosci za pewien fragment pracy, ktéry ma ogromny wptyw na efekty
uzyskiwane w procesach po nim nastepujgcych. Bezzaktéceniowy proces produkgji

jest mozliwy tylko dzieki doskonatej wspdtpracy zespotu. Kontakty z klientami



odbywajg sie za posrednictwem technologa i redaktora technicznego, ktérzy stanowig
ogniwo tgczace ludzi pracujgcych w zaktadzie ze zleceniodawcami. Tylko w
wyjatkowych wypadkach, przy zleceniach dotyczgcych szczegdlnie skomplikowanych
prac, zleceniodawca kontaktuje sie z fachowcami poszczegdlnych specjalnosci, ktérych
praca bedzie sie sktadac¢ na wykonanie danego zlecenia. Najczestsze sposoby
komunikacji to: kontakty wewnatrz zespotu odbywajgce sie bezposrednio, za pomoca
urzgdzen technicznych i dokumentacji technologicznej.

warunki organizacyjne

W zaleznosci od tego, z jakim zaktadem poligraficznym mamy do czynienia, mozemy
zetkna¢ sie z roznymi formami organizacji czasu pracy. Zaktady poligraficzne drukujgce
duze dzieta, duze formy, z reguty majg state godziny pracy. Mate zaktady regulujg czas
pracy w zaleznosci od otrzymanych zaméwien. Zaktady prowadzgce druk gazet i
Cczasopism pracujg najczesciej w systemie zmianowym. Druk dziennikéw odbywa sie
nocy. Decydujac sie na prace w takim zaktadzie nalezy by¢ przygotowanym na prace w
systemie ciggtym.

Duze zaktady posiadajg rozbudowany system nadzoru (brygadzisci, kierownicy),
wtasciwym nadzorem nad procesem technologicznym zajmujg sie technolodzy i
redaktorzy techniczni. Istnieje rowniez duza swoboda podejmowania decyzji
dotyczacych sposobu wykonania pracy, pod warunkiem uzyskania efektu kohcowego
na danym etapie produkcji, zgodnego z wytycznymi technologicznymi i
obowigzujgcymi normami. Praca zespotowa wymaga Scistej wspdtpracy poligraféw
poszczegdblnych specjalnosci, gdyz btagd popetniony w trakcie pracy na jednym
stanowisku moze spowodowac duze straty materialne, czyli koniecznos¢ przeznaczenia
wydrukowanego naktadu na makulature. Praca jest urozmaicona, wymagajaca
traktowania kazdego zlecenia jak howego wyzwania.

Wymagania psychologiczne

Praca w zawodzie poligrafa stawia przed kandydatem pewne wymagania natury
psychologicznej. Poligraf powinien posigs¢ niektére zdolnosci i sprawnosci, a niektére
zainteresowania ciggle rozwijac i pogtebiac. Podstawowymi sprawnosciami
niezbednymi na wszystkich stanowiskach sg cechy okreslajgce tzw. wysmienity wzrok.
Niezbedne sg zdolnosci ostrego widzenia, pordwnywania lub odrézniania barw pod
wzgledem odcieni, nasycenia i jasnosci, rozpoznawania barw lub ich kombinacji, a
takze spostrzegawczos¢ dotyczaca rozpoznawania szczegéotdw i niewielkich réznic
miedzy przedmiotami. Trudno sobie wyobrazi¢, aby fotograf wykonujgcy reprodukcje
badz operator skanera analizujgcy i selekcjonujacy barwy oryginatu, moggacy na nie
wptywac poprzez ich wzmacnianie lub ostabianie, czy kopista wykonujacy prébne
odbitki, czy wreszcie maszynista operujgcy farba drukarska, nie rozpoznawali barw w
szerokim zakresie, nie dostrzegali réznic w nasyceniu czy odcieniu. Podczas wszelkiego
rodzaju kontroli miedzyoperacyjnych istnieje koniecznos¢ poréwnywania i
rozpoznawania réznic miedzy bardzo matymi punktami i bardzo cienkimi kreskami.
Czesc¢ zadan fotografa i operatora skanera jest wykonywana w ciemni, wiec dla tych
dwu specjalnosci niezbedng cechg jest widzenie o zmroku.

Praca z klawiaturg komputera, reczny retusz i montaz, obstuga wszelkiego rodzaju
maszyn poligraficznych wymagajg zrecznosci rak, a szczegélnie palcéw. W duze;j
mierze montaz i retusz, ktére polegajg na nanoszeniu lub usuwaniu drobnych
elementéw, wymagaja biegtego postugiwania sie precyzyjnymi narzedziami recznymi,



to jest wspétdziatania narzadu wzroku i ruchu. Na wszystkich stanowiskach zadania
muszg by¢ wykonywane bardzo precyzyjnie, co wymaga skupienia uwagi na tym
samym zajeciu przez dtuzszy czas.

Praca odbywa sie w zespole, w ktérym kazdy odgrywa scisle okreslong role, jego
dziatania sg podporzadkowane gtdwnemu celowi, ale we wtasnej specjalnosci ma duzg
swobode w podejmowaniu decyzji. Taki system operacyjny wymusza wspoétdziatanie z
innymi, w pewnym zakresie umiejetnos¢ podporzadkowania sie grupie, przy
réwnoczesnym samodzielnym planowaniu i organizowaniu wtasnej pracy.
Samodzielnos¢ w dziataniu ma prawo istniec¢ tylko w przypadku umiejetnosci
rozumowania logicznego tj. dostrzegania zwigzkéw miedzy przyczynami a skutkami. Na
wszystkich stanowiskach, a zwtaszcza przy sktadaniu tekstow, niezbedna jest dobra
pamiec i uzdolnienia rachunkowe - im wiecej znakéw uda sie sktadaczowi zapamietad
jednorazowo, tym mniej czasu traci na zagladanie do maszynopisu. Jedna z
najwazniejszych umiejetnosci jest doskonata znajomos¢ jezyka polskiego, zasad
ortografii i stylistyki, a takze poczucie piekna i wyobraznia plastyczna.

Kazdego z pracownikéw poligrafii powinna cechowa¢ wytrwatos$¢, cierpliwosc i
doktadnosé¢. Wytrwatos¢ - poniewaz czasami podejmuje sie wiele préb, zanim osiggnie
sie zadowalajacy efekt. Doktadnos¢ to cecha wprost niezbedna, gdyz w catym cyklu
technologicznym wymaga sie przestrzegania procedur i norm. W zwigzku z tym na
kazdym etapie produkcji dokonuje sie wielokrotnych pomiaréw gestosci optycznych,
pomiaréw farb, precyzyjnego pasowania koloréw itp. Przemyst poligraficzny z dnia na
dzien, rozwija sie, usprawnia, mechanizuje i komputeryzuje, a zatem by sprostad
nowym trendom adept sztuki poligraficznej musi by¢ ciekaw nowinek technicznych i
naukowych dotyczacych jego dyscypliny. Powinien interesowac sie matematyka i
chemiag, a w zwigzku z coraz wyzszym stopniem komputeryzacji poligrafii przede
wszystkim informatyka.

Wymagania fizyczne i zdrowotne

Prace w tym zawodzie nalezy traktowac jako lekka i bardzo lekka, tylko prace
maszynisty jako srednio ciezka. Podstawowym wymaganiem zdrowotnym jest
ponadprzecietnie sprawny wzrok oraz niezwykle zreczne rece. Tylko maszynistéw
powinna cechowac wysoka ogdélna wydolnos¢ fizyczna, duza sprawnos¢ uktadu
miesniowego i kostno-stawowego, a takze duza odpornos¢ na hatas i monotonie pracy.
Z uwagi na czesty kontakt ze sSrodkami chemicznymi, pylgcy w czasie druku papier,
wsrdd przeciwwskazah nalezy wymieni¢ sktonnosci do alergii, a takze zaburzenia w
dziataniu narzadu oddychania.

W zawodzie poligrafa, z wyjatkiem specjalnosci “maszynista”, istnieje mozliwos¢
zatrudnienia odpowiednio przygotowanych zawodowo 0sdb niepetnosprawnych. W
specjalnosci “sktadanie tekstéw” istnieje mozliwos¢ zatrudnienia gtuchoniemych,
niestyszgcych, niedostyszacych, z dysfunkcja konczyn dolnych, a takze oséb
poruszajgcych sie na wbézkach inwalidzkich. W charakterze fotografa reprodukcyjnego
mogqg by¢ zatrudnieni gtuchoniemi, niestyszgcy i niedostyszacy. Operatorem skanera
moze zostac osoba gtuchoniema, niestyszaca, niedostyszaca, z dysfunkcjg konhczyn
dolnych, a nawet poruszajgca sie na wozku inwalidzkim. Obowigzki kopisty moze
spetniac osoba gtuchoniema, gtucha, niedostyszgca, z dysfunkcjg kohczyn dolnych oraz
poruszajaca sie na wozku inwalidzkim. Zatrudnienie niepetnosprawnych jest mozliwe
tylko w wypadku usuniecia barier architektonicznych i stanowiskowych. Usuwanie
barier architektonicznych bywa kosztowne, natomiast pozbycie sie barier



stanowiskowych nie wymaga az tylu naktadéw.
Warunki podjecia pracy w zawodzie

Do podjecia pracy na wiekszosci stanowisk w zaktadach poligraficznych wymagane jest
wyksztatcenie co najmniej Srednie, chociaz zdarzajg sie odstepstwa od tej zasady.
Maszynistg réoznych technik mozna zosta¢ majac ukonczong zasadniczg szkote
poligraficzng o tym profilu, ale pracodawcy chetniej zatrudniajg absolwentéw
technikum. Fotografem reprodukcyjnym, operatorem skanera, kopistg i sktadaczem
tekstdw mozna zostac po ukohczeniu tylko technikum poligraficznego, redaktor
techniczny powinien mie¢ wyksztatcenie pomaturalne, a technolog wyzsze
wyksztatcenie poligraficzne. Do podjecia pracy we wszystkich specjalnosciach
wtasciwie niezbedna jest znajomosc¢ obstugi komputera i odpowiedniego dla danej
specjalnosci oprogramowania, a takie umiejetnos¢ obstugi urzgdzeh wysoko
zautomatyzowanych. Coraz czesciej do wtasciwego wypetniania obowigzkéw potrzebna
jest znajomos¢, oprocz jezyka polskiego, rowniez jezykéw europejskich, najczesciej
angielskiego i niemieckiego lub przynajmniej jednego z nich.

W Polsce istnieje kilka szkét poligraficznych. Zasadnicza Szkota Zawodowa,
Pomaturalne Studium Redakcji Technicznej, a takze Technikum ksztatcgce w systemie
wieczorowym i zaocznym.

Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

W zawodzie “technik poligraf” nie istnieje w zasadzie formalna struktura awansowania,
tzn. podniesienie kwalifikacji czy mistrzostwo w swojej specjalnosci nie powodujg
automatycznego postawienia pracownika wyzej w hierarchii zawodowej. Wysokie
kwalifikacje i skutecznos¢ dziatan powodujg wzrost ptac pracownika, a czesto inne
zaktady oferujg takim osobom lepsze warunki, nowoczesniejsze urzgdzenia, wyzsze
wynagrodzenie. W zawodzie miernikiem awansu jest gtédwnie wynagrodzenie, chociaz
stanowisko np. szefa produkcji jest réwniez dowodem uznania i powazania. Awans na
wyzsze stanowisko w hierarchii zawodowej jest w zasadzie mozliwy gtéwnie w wielkich
zaktadach. Z pracownika stanowiskowego mozna awansowac na brygadziste, pdzniej
na kierownika dziatu lub zmianowego, potem na technologa lub szefa produkcji, a
nawet, jesli kandydat posiada odpowiednie kwalifikacje, mozna zosta¢ dyrektorem
zaktadu.

Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych

Prace w tym zawodzie podejmujg najczesciej ludzie mtodzi, tuz po ukonczeniu szkoty
sredniej, chociaz czesto mtodziez podejmuje prace jeszcze w czasie trwania nauki w
rodzinnych, wielopokoleniowych zaktadach. Wielu absolwentéw probuje swych sit tuz
po ukonczeniu szkoty w innych dziedzinach, lecz po réznych doswiadczeniach wraca do
wyuczonego zawodu. Nie istniejg przeszkody prawne typu "okreslona dtugos¢ przerwy
w wykonywaniu zawodu”. Podstawowa trudnosc¢ to szybki postep techniczny, dlatego
po dtuzszej przerwie mozliwos¢ powrotu do zawodu staje sie problematyczna.

Nie zostata okreslona gdérna granica wieku, w jakim mozna podjg¢ ksztatcenie i prace w
zawodzie, jest to ograniczone tylko indywidualnymi cechami osobowos$ciowymi oraz
bodzZzcami motywujgcymi kandydata. Warszawska szkota poligraficzna ma duze
doswiadczenie w ksztatceniu oséb dorostych. Coraz czesciej podejmowane sg proby
organizowania kurséw, na ktérych odbywa sie praktyczne przekwalifikowywanie z



innych zawoddéw na zawdd poligrafa. Sg to nowe procesy, dlatego zbyt wczesnie na
ocene ich skutkéw.

Mozliwosci zatrudnienia

Informacje bedg sukcesywnie uzupetniane.
Zawody pokrewne

- maszynistka

- fotograf

- operator sprzetu komputerowego

- grafik komputerowy
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