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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja
Zadania i czynnosci
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Logopeda w swojej pracy zajmuje sie diagnozga i terapig oséb, ktére z réznych przyczyn
majg wady lub zaburzenia mowy, utrudniajgce im komunikowanie sie z otoczeniem
spotecznym. Celem pracy logopedy jest osiggniecie przez pacjenta, poprzez dziatania
prewencyjne i terapeutyczne, prawidtowych czynnosci méwienia (lub innego sposobu
przekazu tekstu np. jezyk migowy) i rozumienia wypowiedzi jezykowych.

Specjalistyczng opieka logopedyczng mogg byc¢ objete osoby w réznym wieku
(niemowleta, dzieci, mtodziez, osoby doroste) i z réznego rodzaju zaburzeniami mowy |
artykulacji, ktére moga byc¢ spowodowane, np. wadami zgryzu, rozszczepem
podniebienia, opéznieniem rozwoju umystowego, uszkodzeniami stuchu,
uszkodzeniami mdzgu po urazach itp. Dlatego tez z zawodem logopedy zwigzanych
jest szereg specjalnosci, ktére determinujg podstawowe zadnia i czynnosci zawodowe
0sob go wykonujagcych. | tak, logopeda 0gdlny diagnozuje stan artykulacji i prowadzi
terapie mowy, doprowadzajgc do prawidtowej wymowy gtosek oraz stymuluje
opdzniony rozwdj mowy, np. u dzieci w wieku przedszkolnym. Surdologopeda zajmuje
sie natomiast osobami z zaburzeniami stuchu, a jego praca polega na ksztattowaniu
rozumienia i tworzeniu méwionych i pisanych tekstéw jezykowych, uczy rowniez
postugiwania sie jezykiem migowym. Kolejny specjalista to neurologopeda, ktéry
zajmuje sie diagnozg i terapig 0sob, u ktérych zaburzenia mowy sg skutkiem
uszkodzenia uktadu nerwowego, np. z mézgowym porazeniem dzieciecym, po udarach
lub uszkodzeniach mézgu. Inni specjalisci to balbutologopeda, ktéry terapeutyzuje
osoby jgkajgce sie, oligofrenologopeda, ktéry zajmuje sie diagnoza i terapiag mowy
0s06b uposledzonych umystowo, autystycznych, zaburzonych psychicznie oraz ortoepik
- specjalista od emisji gtosu, kultury stowa, technik wyrazistego méwienia.

Logopeda kazdej specjalnosci pracuje jednak przede wszystkim nad tym, aby osoba
objeta terapig nauczyta sie jak najlepiej moéwi¢, a wiec formutowac i artykutowac
wypowiedzi oraz rozumiata wypowiedzi innych osdb, a w przypadku oséb nie
modwigcych - by nauczyty sie komunikowac z otoczeniem w sposéb niewerbalny (np.
poprzez jezyk migowy, piktogramy).

Do zadan logopedy, niezaleznie od specjalizacji, nalezy przed wszystkim
przeprowadzenie bardzo doktadnego wywiadu z osobg, ktéra ma by¢ objeta pomoca, a
w przypadku dzieci - rozmowa z rodzicami o rozwoju dziecka, jego problemach
emocjonalnych, wychowawczych i edukacyjnych. Logopeda przeprowadza rowniez
specjalistyczne badania np. audiometrycznego badania stuchu i analizuje uzyskane
wyniki, na podstawie ktorych nastepnie stawia diagnozy, tj. ustala przyczyny i rodzaje
zaburzeh mowy oraz ich stopien. Do zadan logopedy nalezy réwniez opracowanie
programu terapii tj. zestawu ¢wiczen w celu usuniecia istniejgcych wad. Sg to m.in.
¢wiczenia usprawniajgce prace jezyka, warg, ¢wiczenia oddechowe, ktére pozwalajg na



nauczenie prawidtowego oddechu przy méwieniu, ¢wiczenia artykulacyjne, ktore
polegaja na treningu prawidtowej wymowy poszczegdlnych gtosek oraz ¢wiczenia
stuchowe, stuzgce treningowi w prawidtowym odbiorze gtosek i wyrazow.

Na réznych etapach realizacji swoich zadah zawodowych, tj. przeprowadzaniu badan,
stawianiu diagnozy, opracowywaniu rodzaju terapii, logopeda wspétpracuje z innymi
specjalistami: psychologiem, laryngologiem-foniatrg, audiologiem (badajgcym stuch),
pediatrg, neurologiem, psychiatra. W przypadku dzieci jest to réwniez scista
wspoétpraca z rodzicami, nauczycielami, pedagogami.

Srodowisko pracy
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Warunki materialne

Miejscem pracy logopedy jest najczesciej poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
przychodnia foniatryczna, oddziat szpitalny, gdzie ma on swéj gabinet. Gabinet
logopedy, powinien by¢ dobrze oswietlony, wyposazony w lustro, pozwalajgce
obserwowacd ruchy twarzy podczas ¢wiczen oraz odpowiednie urzadzenia i pomoce do
prowadzenia terapii - zestawy odpowiednich ¢wiczen, zabawki dydaktyczne, komputer
z oprogramowaniem logopedycznym, magnetofon itp.

W zawodzie logopedy nie wystepuje czynniki niebezpieczne, ucigzliwe czy szkodliwe
dla zdrowia. Jednak, podobnie jak w innych zawodach wymagajacych intensywnego
kontaktu werbalnego, istnieje ryzyko zapadania na przewlekte schorzenia narzadu
gtosu.

Warunki spoteczne

Praca logopedy wigze sie z czestymi kontaktami z ludzmi. Sg to zarbwno mate dzieci,
mtodziez, jak i osoby doroste, z ktérymi logopeda prowadzi indywidualne zajecia
(¢wiczenia) terapeutyczne. W przypadku terapii dzieci, konieczna jest scista
wspoétpraca z ich rodzicami czy opiekunami, ktorzy podczas ¢wiczeh uczg sie jak
pracowac z dzieckiem w domu. Praca logopedy wymaga réwniez wspétdziatania z
innymi specjalistami uczestniczacymi w procesie terapii pacjenta, m.in. z
psychologiem, neurologiem, foniatrg, pediatrag, a w przypadku uczniéw, korzystajacych
z pomocy logopedycznej - z nauczycielami czy pedagogiem szkolnym.

Logopeda pracuje indywidualnie, tzn. sam planuje swojg prace z pacjentami,
opracowujgc indywidualne programy terapii i zestawy ¢wiczen (jesli jest taka potrzeba,
wspoétpracuje w tym zakresie z innymi specjalistami).

Warunki organizacyjne

Praca logopedy odbywa sie podczas dnia, najczesciej w statych godzinach. W
placéwkach oswiatowych jest to 20 godz. tygodniowo bezposredniej pracy z dzieckiem,
w stuzbie zdrowia jest to 40 godz. tygodniowo (etat).

Logopeda pracuje na samodzielnym stanowisku i ma duzg swobode decydowania, jak



pracuje ze swoimi podopiecznymi. Sam réwniez musi wykazac sie inicjatywg w
gromadzeniu odpowiednich pomocy do ¢wiczen i wzbogacaniu swojego warsztatu
zawodowego, by prowadzone zajecia, przynosity nie tylko pozgdane efekty, ale byty
jednoczesnie atrakcyjne. Jednoczesnie wykonujgc swéj zawdd w placéwkach
oswiatowych, czy stuzby zdrowia podlega ich strukturze organizacyjnej, tak jak inni
pracownicy, realizujgcy cele danej instytuciji.

Logopeda, prowadzgc indywidualne zajecia terapeutyczne z pacjentami odpowiada za
ich zdrowie i bezpieczenstwo.

Wymagania psychologiczne
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Praca logopedy oparta jest na intensywnych kontaktach z ludzmi, wiec oczywiste jest,
ze powinien on posiada¢ umiejetnos¢ tatwego i wszechstronnego nawigzywania
kontaktéw interpersonalnych, zaréwno z matymi dzie¢mi, niepetnosprawng mtodzieza,
jak i dorostymi z uszkodzeniami neurologicznymi, czy osobami nie méwigcymi. Druga
niezbedna cechg, jaka powinna charakteryzowac logopede to tatwos¢ wypowiadania
sie w mowie pod wzgledem artykulacyjnym i jezykowym, poniewaz jego praca opiera
sie gtdwnie na postugiwaniu sie mowg i stowem.

Mozna powiedzie¢, ze sukces w tej pracy to ,wypadkowa” rzetelnego przygotowania
merytorycznego oraz dobrze rozwinietych tzw. kompetencji spotecznych. Prowadzenie
terapii logopedycznej, czesto dtugotrwatej i zmudnej, z osobami w réznym wieku i
rozmaitymi zaburzeniami, wymaga od osoby zajmujace sie tym takich cech, jak:
potrzeba niesienia pomocy innym, empatia, odpornos¢ emocjonalna, wytrwatos¢ w
dziataniu, umiejetnos¢ wykonywania powtarzajgcych sie (czesto monotonnych)
¢wiczen. Szczegoblne znaczenie w tej pracy ma takze zréwnowazenie emocjonalne i
cierpliwos$¢ oraz umiejetnos¢ wczuwania sie w trudng sytuacje oséb, ktére z réznych
powodow potrzebujg specjalistycznej pomocy logopedyczne;j.

Praca logopedy oparta jest na posiadaniu wiedzy wielodyscyplinarnej, tj. medycznej,
psychologicznej, pedagogicznej, jezykowej, ktéra wymaga ciggtego uaktualniania oraz
na stosowaniu coraz to nowych urzadzen i programéw (np. komputerowych). Dlatego
osoba wykonujgca ten zawdd powinna charakteryzowac sie takze ciekawoscia
poznawczg w zakresie nowych metod diagnozowania i terapii oraz nowinek
technicznych w otolaryngologii, foniatrii czy audiologii. Powinna réwniez posiada¢ duze
potrzeby samorozwoju poprzez zgtebianie wiedzy i nabywanie nowych umiejetnosci w
postugiwaniu sie metodami i urzgdzeniami wspomagajgcymi rozwéj mowy.

Wymagania fizyczne i zdrowotne

Podstawowym warunkiem wymaganym od osoby, ktéra pragnie by¢ logopedgq jest
prawidtowa budowa narzaddéw mowy i nienaganna artykulacja. Logopeda nie moze
miec takze wyraznych oszpeceh twarzy, poniewaz mogtoby to dekoncentrowacd
pacjenta w czasie ¢wiczen logopedycznych, ktéry zamiast skupia¢ uwage na ustach
terapeuty przygladatby sie innym fragmentom jego twarzy lub w ogdle niechetnie
uczestniczytby w zajeciach. Zawdd ten wymaga takze nienagannego stuchu. Niewielki
wydatek energetyczny kwalifikuje te prace do bardzo lekkich, bowiem w tym zawodzie
dominuje praca siedzaca. Od kandydata nie wymaga sie wysokiej ogdlnej wydolnos¢



fizycznej i duzej sprawnosci w zakresie wszystkich uktadéw i narzgdéw. Mogg w tym
zawodzie pracowac osoby niepetnosprawne, np. z dysfunkcjg narzadu ruchu. Te osoby
nie powinny jednak decydowac sie na prace z matymi dzie¢mi, ktére podczas zajec
bywajg bardzo ruchliwe i dlatego zapewnienie dyscypliny oraz bezpieczehstwa
wymaga od prowadzacego panowania nad tg sytuacjg. W tym zawodzie istnieje ryzyko
zapadania na przewlekte choroby narzadu gtosu i z tego wzgledu od kandydatéw
wymaga sie zaswiadczenia wydanego przez lekarza foniatre o braku przeciwwskazanh
do takiej pracy.

Warunki podjecia pracy w zawodzie

Aby podjg¢ prace w zawodzie logopedy trzeba mie¢ minimum wyzsze wyksztatcenie.
Jednym stowem trzeba ukonczy¢ Wyzszg Szkote Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie przy ul Szczesliwickiej 40 i uzyskac tytut: pedagog
specjalny - specjalnos¢ logopedia lub logopedie na kierunku - filologia polska na
Uniwersytecie Marii Curie-Sktodowskiej, pl.Marii Curie Sktodowskiej 5 w Lublinie. Mozna
takze ukonczy¢ studia pedagogiczne, psychologiczne, polonistyczne a takze medyczne
lub teatralne a nastepnie zaoczne podyplomowe studia logopedyczne prowadzone
przez niektdre uniwersytety i wyzsze szkoty pedagogiczne, uzyskujgc dodatkowa
specjalnosc - logopedie. W toku pracy zawodowej logopeda moze uczestniczy¢ w
réznych kursach, seminariach, konferencjach, gdzie zdobywa specjalistyczng wiedze o
przyczynach i rodzajach uszkodzeh mowy oraz o metodach terapii. Od oséb, ktére
podejmujg prace z gtuchymi wymagana jest takze znajomosc¢ jezyka migowego, a
takze fonogestéw (kazdej gtosce odpowiada uktad palcédw na ptaszczyznie twarzy i
goérnej czesci klatki piersiowej). Wszyscy powinni zna¢ obstuge komputera, poniewaz
podczas zaje¢ wykorzystuje sie dydaktyczne programy logopedyczne.

Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

W tym zawodzie istniejg ograniczone mozliwosci awansu zawodowego. Jednak
logopeda moze awansowac na przyktad na stanowisko kierownicze w placéwce, w
ktérej pracuje. Moze zatem zostac dyrektorem poradni logopedycznej, czy poradni
rehabilitacji dzieci z wadami stuchu itp. Moze i powinien natomiast podwyzszac swoje
kwalifikacje, bowiem logopedia, jako mtoda nauka caty czas sie rozwija i kazdy kto nie
interesuje sie biezacymi osiggnieciami pozostaje w tyle za innymi. Stuzy temu
uczestnictwo w kursach specjalistycznych, konferencjach problemowych, mozna takze
zrobi¢ doktorat.

Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych
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W oficjalnych opracowaniach dotyczacych podejmowania pracy jako logopeda, nie
znajdziemy informacji o ograniczeniach wiekowych, poniewaz gtéwnym kryterium przy
zatrudnieniu w tym zawodzie sg ukonczone studia logopedyczne, a nie wiek. W
praktyce prace na stanowisku logopedy podejmujg najczesciej ludzie mtodzi,
bezposrednio po studiach. Sporg grupe stanowia tez osoby nieco starsze, ktére w
wyniku przekwalifikowania (kohczac studia podyplomowe) zostaty logopedami, pracuja
wczesniej, np. w zawodach nauczycielskich lub innych. Sami logopedzi uwazaja, ze nie
kryterium wieku jest istotne w wykonywaniu tego zawodu z powodzeniem, ale
posiadane umiejetnosci, doswiadczenie oraz cechy osobowosci (poziom motywacji,
cierpliwo$¢, stabilnos¢ emocjonalna, otwartos¢ na ludzi).

Mozliwosci zatrudnienia
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Logopeda najczesciej znajduje zatrudnienie w instytucjach finansowanych badz
dofinansowywanych z budzetu panstwa. Sg to placéwki oswiatowe, takie jak: poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, poradnie specjalistyczne dla dzieci i mtodziezy z
wadami stuchu i zaburzeniami mowy, szkoty, przedszkola, osrodki
szkolno-wychowawcze, np. dla dzieci uposledzonych umystowo, dla dzieci z wadami
stuchu (w przypadku zatrudnienia w oswiacie, logopeda musi posiadac réwniez
wyksztatcenie pedagogiczne) oraz placéwki pozostajgce w gestii stuzby zdrowia, np.
poradnie foniatryczne, poradnie rehabilitacyjne, szpitale - oddziaty laryngologiczny,
neurologiczny, noworodkowy, chirurgii szczekowej.

Logopeda moze réwniez pracowac¢ w swoim prywatnym gabinecie na zasadzie
samozatrudnienia lub wspotpracowac z innymi gabinetami specjalistycznymi, np. z
foniatrg, otolaryngologiem, neurologiem, psychiatrg, psychologiem. Coraz bardziej
modna specjalnos¢ logopedyczna - ortoepika, zajmujgca sie m.in. emisja gtosu, kulturg
stowa, technikami wyrazistego méwienia, daje mozliwos¢ wspétpracy, np. z radiem,
telewizjg, firmami reklamowymi (najczesciej na zasadzie umowy o dzieto lub umowy
zlecenia). W praktyce z powoddéw finansowych, uprawiajgcy ten zawéd staraja sie
tgczy¢ prace w sferze budzetowej z prowadzeniem wtasnej dziatalnosci gospodarcze;j.
Zawdd ten nalezy do zawoddw rzadkich (w Polsce aktualnie jest ok. 4 tys logopedéw),

a mozliwosci zatrudnienia ksztattujg sie w skali kraju w zaleznosci od ,,nasycenia”
danego regionu w placéwki lecznicze, rehabilitacyjne, edukacyjne, logopedyczne.

Zawody pokrewne
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pedagog,

nauczyciel szkoty specjalnej,
nauczyciel nauczania poczatkowego,
nauczyciel nauczania przedszkolnego,
nauczyciel akademicki,

psycholog,

specjalista rehabilitacji ruchowej,
specjalista - trener emisji gtosu.
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