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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja

Zadania i czynnosci

Gtéwnym celem pracy specjalisty analityki klinicznej jest nadzér nad prawidiowym
wykonaniem analizy materiatu pobranego od pacjenta. W ramach swojej dziatalnosci
powinien on z jednej strony wspétpracowac z lekarzem, zbierajgc wywiad o pacjencie i
stuzgc pomocg w interpretacji otrzymanych wynikéw badan, z drugiej strony musi
czuwac nad wtasciwym wykonaniem zleconej analizy i nadzorowac oraz
ukierunkowywac prace zespotu technikdw analityki medycznej wykonujacych te
badania. W zawodzie specjalisty analityki klinicznej wystepuje specjalizacja stanowisk
pracy. Gtdbwnym miejscem pracy analityka klinicznego sg laboratoria diagnostyczne.
Dzielg sie one przewaznie na cztery pracownie: pracownie hematologii, pracownie
biochemii, pracownie analityki, pracownie bakteriologii oraz odrebne pracownie
patomorfologii, serologii i pracownie sterydowa. Praca w kazdej z tych pracowni
umozliwia specjaliscie analitykowi klinicznemu zajac sie bardziej szczegétowo
specyficznymi dla niej zagadnieniami. Z analizg uktadu krwiotwdrczego specjalista
analityki klinicznej spotyka sie pracujac jako hematolog w pracowni hematologii.
Wykonywana jest tam gtdéwnie morfologia krwi obwodowej, na ktérg zazwyczaj sktadajg
sie badania biochemiczne (hemoglobina), cytologiczne (liczba krwinek biatych,
czerwonych, ptytkowych) oraz wyliczenie tych wskaznikédw. Ocenia sie réwniez rozmaz
krwi obwodowej. Petna ocena powinna zawiera¢ opis morfologiczny krwinek
czerwonych, ptytkowych oraz sktad krwinek biatych, zwany réwniez wzorem Schillinga.
W tej pracowni bada sie réwniez opornos¢ osmotyczng krwinek czerwonych i oznacza
liczbe retikulocytéw tj. mtodych bezjgdrzastych krwinek czerwonych. W pracowniach
wysoko wyspecjalizowanych dokonuje sie réwniez oceny diagnostycznej szpiku.
Poniewaz trzeba sie wtedy wykazac¢ duza wiedzg i doswiadczeniem, ta praca
wykonywana jest na 0g6t przez doswiadczonych hematologéw. W pracowni biochemii
wykonuje sie pojedyncze badania, np. oznaczanie poziomu glukozy (przy podejrzeniu
cukrzycy), badz profile narzadowe, jak: profil nerkowy, przy ktérym oznacza sie sod,
potas, mocznik i kreatynine, profil watrobowy - bada sie transaminoze alaninowaq i
asparaginowa, GGTP, fosfataze alkaliczng, bilirubine, profil kostny - biatko catkowite,
albumina, wapn, fosfor, fosfataze alkaliczng, profil sercowy - transaminaze
asparaginowa i alaninowg, kineze kreatynowga, dehydrogeneze mleczanowg, potas,
profil lipidowy - cholesterol, tréjglicerydy, HDL, profil tarczycowy - TSH, lub tzw. profil
kontrolny, przy ktérym bada sie potas, séd, mocznik, AST, ALT, fosfataze alkaliczna,
biatko, wapn i fosfor. Pracownia bakteriologii zajmuje sie posiewem materiatu, hodowlg
uzyskanych drobnoustrojéw i ich izolacjg, identyfikacjg oraz oceng wrazliwosci na leki
chorobotwérczych bakterii. Materiatami badanymi w pracowni sg mocz, krew,
plwocina, ropa, wymazy z ran, owrzodzen skory i bton sluzowych, a takze kat i materiat
pobrany z pochwy i szyjki macicy. Specjalista analityki klinicznej pracujac jako cytolog
w zaktadzie patomorfologii zajmuje sie oceng prawidtowosci lub patologii komorki w
zalecanym materiale. Moga to by¢ wycinki pobrane z chorobowo zmienionych czesci
skory, Sluzéwki, narzadéw, lub tez materiat Srédoperacyjny. Praca w pracowni analityki
wigze sie gtéwnie z oceng wtasciwosci fizykochemicznych moczu, badaniem osadu
moczu, diagnostykg ptynu mézgowo-rdzeniowego, roznicowaniem wysiekow i
przesiekdw. Pracujac jako asystent w kazdej z tych pracowni specjalista analityki
klinicznej odpowiedzialny jest za dobranie wtasciwych metod badawczych, kontrole
jakosci wykonania badan i wtasciwe wydanie wyniku. Do jego obowigzkdéw nalezy takze



kontrola nad prawidtowg pracg aparatury medycznej, wtasciwym jej uzytkowaniem i
konserwacjg, a takze zapewnienie ciggtosci dostaw odczynnikéw i innych urzgdzen
koniecznych do prawidtowego wykonania zleconych badan. Analizy winny by¢
wykonane w czasie jak najkrétszym ze wzgledu na dobro pacjenta jak i matg trwatos¢
materiatu.
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