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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja
Zadania i czynnosci

Podstawowym celem pracy technika dentystycznego jest odtworzenie funkcji uktadu
stomatognatycznego oraz estetyki w jamie ustnej pacjenta. Technik dentystyczny
wykonuje techniczne prace protetyczne na zlecenie i w Scistej wspétpracy z lekarzem
stomatologiem w gabinecie stomatologicznym lub w ramach prywatnej praktyki
opartej o wtasng dziatalnos¢ gospodarczg. Zawéd technika dentystycznego mozna
zaliczy¢ do prac o charakterze produkcyjno-ustugowym. Praca zaliczana jest do
dziatalnosci zwigzanych z ochrong zdrowia i przemystem wytwdérczym.

Do gtéwnych zadah technika dentystycznego nalezy projektowanie i wytwarzania
réznego rodzaju protez, np.: protez ruchowych, akrylowych, szkieletowych,
kombinowanych, elastycznych oraz protez statych bezmetalowych. Technik
dentystyczny wykonuje réwniez prace protetyczne, korony, mosty, uktady
koronowo-korzeniowe, licowki, prace implantologiczne. Do zadan technika
dentystycznego nalezy réwniez projektowanie i wykonywanie aparatéw
ortodontycznych stuzgcych do korekcji zgryzu.

Pierwszym zadaniem technika dentystycznego jest jak najdoktadniejsze odwzorowanie
brakujgcych elementéw uzebienia poprzez przygotowanie odcisku, ktéry postuzy dalej
do wykonania protezy zebowej. Na podstawie tego odlewu technik przystepuje do
wykonania protezy. W tym celu technik dentystyczny w swojej pracy obrabia
mechanicznie, chemicznie i termicznie stopy metali uzywane w protetyce
dentystycznej, dogina elementy z drutu do protez i aparatéw ortodontycznych,
wykonuje ze stopdéw metali precyzyjne odlewy uzupetnien protetycznych i elementy do
uzupetnien protetycznych. Ponadto technik dentystyczny wykonuje takze naprawy
protez i aparatéw ortodontycznych.

Technik dentystyczny wykonuje indywidualne tyzki wyciskowe z materiatéw
stosowanych w implantoprotetyce, protetyce dentystycznej i ortodoncji, tworzy
wzorniki zgryzowe, mocuje modele robocze w artykulatorach lub zgryzadtach,
formutuje korony zebowe, protezy, aparaty ortodontyczne i szyny chirurgiczne, obrabia
mechanicznie i poleruje mase akrylowa.

Do wykonywania swojej pracy technik dentystyczny stosuje specjalistyczne urzadzenia,
takie jak: mieszadta prézniowe, frezarki do metalu i cyklonu, wiertarki szybkoobrotowe,
linie technologiczne CAD/CAM, odlewnie do metalu, piece do wypalania ceramiki,
mikrosilniki, polimeryzatory, prasy hydrauliczne. Ponadto do wytworzenia gotowej
protezy postuguje sie instrumentami do modelowania wosku czy gipsu oraz pedzelki,
nozyczki itp. Technik dentystyczny wykorzystuje takze w swojej pracy specjalistyczne
oprogramowanie komputerowe, stuzgce do prowadzenia karty pacjenta i terminarza
wizyt, planowania leczenia, przechowywania zdjec i wizualizowanie procesu leczenia.

Do obowigzkdéw technika dentystycznego nalezy prowadzenie dokumentacji
wykonywanych prac protetycznych wraz z rozliczeniem zuzytego materiatu i kosztéw
wykonawstwa.



Srodowisko pracy
Warunki materialne

Miejscem pracy technika dentystycznego jest pracownia protetyczna. Pomieszczenie,
w ktérym wykonywana jest praca technika dentystycznego musi by¢ dobrze osSwietlone
albo Swiattem naturalnym lub doswietlone oswietleniem sztucznym. Musi tez by¢
odpowiednio wietrzone, ze wzgledu na natezenie pytéw i gazéw powstatych w procesie
przygotowania protez.

W zwigzku z wykorzystaniem w pracy silnikdw czy urzadzen elektromechanicznych
technik dentystyczny narazony jest na wibracje, ktére sg przyczyng czesto
wystepujgcej w tym zawodzie choroby wibracyjnej. Praca z réznymi urzgdzeniami jest
tez zrédtem hatasu. Technik jest tez narazony na kontakt z ruchomymi czesciami
maszyn i ostrymi narzedziami, co moze prowadzi¢ do urazéw.

Warunki spoteczne

Praca technika dentystycznego moze by¢ wykonywana indywidualnie lub w zespole.
Uzaleznione jest to od tego, czy pracuje on w gabinecie stomatologicznym, czy tez
prowadzi wtasna praktyke zawodowg. Niezbedne sg natomiast kontakty i konsultacje z
lekarzem dentystg czy ortodonta. Pierwszy kontakt polega na odbiorze zlecenia od
lekarza oraz uzgodnieniu szczegétéw wykonywanej protezy. Dalsza wspétpraca polega
na konsultacjach pracy oraz ewentualnych poprawkach wykonanej pracy.

Warunki organizacyjne

Technik dentystyczny pracuje zazwyczaj do oSmiu godzin dziennie. Czas pracy
uzalezniony jest jednak od tego, czy technik dentystyczny pracuje w prywatnym
gabinecie, prowadzi wtasna dziatalnos¢ gospodarczg czy tez zatrudniony jest w
publicznej stuzbie zdrowia. W przypadku prywatnej praktyki nie ma limitu czasu pracy.
Mozliwe sg sytuacje koniecznosci pracy w nadgodzinach lub w dni wolne od pracy,
jezeli ilos¢ zlecen jest duza. Praca technika dentystycznego moze byc¢ takze
wykonywana w systemie zmianowym i najczesciej wykonywana jest w dzien, ale
sporadycznie moze pojawic sie koniecznos¢ pracy w nocy.

Praca technika dentystycznego nie wymaga przemieszczania sie na duzych
odlegtosciach, czy wyjazdéw poza granice kraju zwigzanych bezposrednio z
wykonywang pracg. Jednak koniecznos¢ ciggtego uzupetniania i poszerzania wiedzy
oraz umiejetnosci, wymusza udziat w spotkaniach tematycznych, konferencjach,
szkoleniach organizowanych w tym zakresie.

Technik dentystyczny moze pracowac samodzielnie tzn. bez nadzoru przetozonego lub
scisle wykonujac jego polecenia, uzaleznione jest to od wiedzy, stazu i doswiadczenia
zawodowego.

Praca technika dentystycznego nalezy do prac zrutynizowanych. W pracy technika
dentystycznego ze wzgledu na jej specyfike wystepuje szeroki zakres
odpowiedzialnosci zaréwno za wyposazenie i maszyny w gabinecie, bezpieczenstwo i
zdrowie ludzi, funkcjonowanie przedsiebiorstwa (jezeli osoba prowadzi wtasng
dziatalno$¢ gospodarczga), prace innych (nadzér nad wspdtpracownikami).



Wymagania psychologiczne

Technik dentystyczny, aby dobrze wykonywat swojg prace, musi wyrézniac sie
wyobraznig przestrzenng oraz uzdolnieniami technicznymi, szczegdlnie umiejetnoscia
postugiwania sie réznymi narzedziami, zaréwno tymi precyzyjnymi, jak réwniez
mechanicznymi. Powinien takze posiadac¢ zdolnos¢ koncentracji uwagi oraz dobrg
pamie¢, aby doktadnie odwzorowac zaplanowang prace. Niezbedna jest takze
wyobraznia i myslenie tworcze wykorzystywane w ulepszaniu czy dostrzeganiu
nietypowych rozwigzan mozliwych do zastosowania w protezie.

Podstawowymi cechami, jakimi musi sie charakteryzowac osoba planujgca prace w
zawodzie technika dentystycznego sa cierpliwos¢, wytrwatosé i samodzielnosé.
Niezwykle wazna jest takze umiejetnos¢ podejmowania szybkich i trafnych decyzji,
oraz pracy w szybkim tempie. Przydatna jest takze umiejetnosc¢ jednoczesnego
wykonywania réznorodnych czynnosci w jednym czasie. Pomimo szybkiego tempa
pracy, czynnosci wykonywane przez technika dentystycznego mogg przybrac
charakter zrutynizowany, dlatego wazna jest umiejetnos¢ pracy w warunkach
monotonnych.

Ze wzgledu na koniecznosc statej wspétpracy z lekarzami, technik dentystyczny musi
posiadac umiejetnos¢ nawigzywania kontaktu z ludZzmi oraz wspétpracy z zespotem, a
przede wszystkim powinien czu¢ empatie przejawiajgca sie w odpowiednim podejsciu
do pacjenta i zrozumieniu jego sytuacji zwigzanej z odczuwanym dyskomfortem.

W zawdd technika dentystycznego wpisana jest takze koniecznos¢ poszerzania i
uzupetniania wiedzy oraz aktualizacja umiejetnosci, dlatego osoba go wykonujgca
powinna charakteryzowac sie ciekawoscig w obszarach nauk technicznych, ochrony
zdrowia itp.

Wymagania fizyczne i zdrowotne

W zawodzie technika dentystycznego nie jest wymagana duza sprawnos¢ fizyczna, ale
ogromne znaczenie ma sprawnosc¢ konczyn gérnych oraz narzadu wzroku. Niemozliwe
jest wykonywanie tego zawodu przez osoby nawet z czesSciowa dysfunkcja rak.
Koniecznos$¢ wykonywania bardzo precyzyjnych czynnosci wymaga takze duzej
sprawnosci zmystu dotyku.

Zawdd ten mogg wykonywad osoby niepetnosprawne - z dysfunkcjg kohczyn dolnych
(nawet poruszajgce sie na woézku inwalidzkim). Ze wzgledu na narazenie na kontakt z
pytami oraz substancjami draznigcymi, wykorzystywanymi w obrébce stosowanych
materiatdw, praca ta niewskazana jest dla oséb ze stwierdzong astmg czy alergia
(niezaleznie od jej postaci). Specyfika zawodu, tzn. siedzacy lub stojacy tryb pracy
moze obcigzac¢ uktad kostno-stawowy oraz uktad kragzenia. Dlatego osoba podejmujgca
prace powinna wzig¢ pod uwage obcigzenia kregostupa.

Warunki podjecia pracy w zawodzie

Aby wykonywac¢ zawdd technika dentystycznego konieczne jest ukohczenie minimum
policealnego studium zawodowego lub studiéw wyzszych zawodowych o odpowiednim
profilu.

Aby wykonywac ten zawdd konieczne jest zdanie egzaminu pahstwowego warunki



ktérego okreslone sg w Informatorze o egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje
zawodowe - Technik dentystyczny, wydanym prze Panstwowa Komisje Egzaminacyjna
w Warszawie.

Technicy dentystyczni mogg rowniez pogtebiac swojg wiedze na kursach i szkoleniach,
np.: nowych materiatéw, technologii i nowych metod leczenia.

Podstawg prawng przeprowadzenia zewnetrznego egzaminu potwierdzajgcego
kwalifikacje zawodowe, zwanego rdwniez egzaminem zawodowym, jest:

— Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 wrzesnia 2004 r., w
sprawie warunkdw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i
stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandw i egzamindéw w szkotach publicznych
(Dz. U. Nr 199, poz. 2046 oraz z 2005 r. Nr 218, poz 1840 iz 2006 r. Nr 69, poz. 487 i
Nr 100, poz. 694),

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 maja 2004 r., w
sprawie klasyfikacji zawodéw szkolnictwa zawodowego (Dz. U. Nr 114, poz. 1195 oraz z
2005 r. Nr 116, poz.969),

— Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 marca 2005 r.
zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie standardéw wymagan bedgcych podstawa
przeprowadzania egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe (Dz. U. Nr 66,
poz. 580).

Standardy, o ktérych mowa w rozporzadzeniu, stanowig oddzielny zatgcznik.
Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

Technik dentystyczny wykonujgc swdéj zawéd moze petnic role kierowniczg, nadzorujgc
prace innych osdéb lub zarzadza¢ wtasna firma, albo na zlecenie wtasciciela. Awans
moze takze polegac na poszerzeniu zadan o nowe wyzwania zwigzane z postepem
nauki, technik dentystycznych, nowych materiatéw czy narzedzi.

Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych

Nie ma przeszkdéd formalnych, aby prace w zawodzie podjeta kazda osoba niezaleznie
od wieku i doswiadczenia, ktéra ma odpowiednie wyksztatcenie i przeszta pozytywnie
badania lekarskie.

Mozliwosci zatrudnienia

Technik dentystyczny moze podja¢ prace w publicznych i prywatnych placéwkach
stuzby zdrowia, a takze w formie samozatrudnienia (wtasna firma).

Jak wynika z danych, na rynku pracy w catym kraju wystepuje przewaga liczby oséb
zarejestrowanych jako bezrobotne nad iloScig ofert pracy. W zwigzku z tym nalezy
wzigc¢ pod uwage, iz zdobycie pracy w zawodzie technika dentystycznego moze by¢
trudne w zwigzku z duza konkurencja.

Zawody pokrewne
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