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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja
Zadania i czynnosci

"Monter izolacji budowlanych" wykonuje szczegélnie odpowiedzialne roboty zwigzane z
zapewnieniem wtasciwych warunkdéw pézniejszej eksploatacji obiektu. Zadaniem jego
jest zabezpieczenie elementéw budowlanych stalowych, betonowych lub z cegty przed
szkodliwymi wptywami czynnikow atmosferycznych i czynnikdw chemicznych
srodowisk agresywnych. Warunki uzytkowania obiektu mieszkalnego i przemystowego
wymagajg zachowania okreslonych temperatur w miejscu przebywania ludzi oraz
zabezpieczenia przed

nadmiernym hatasem pochodzgcym np. z sgsiednich pomieszczeh. Zapewnienie tych
warunkoéw zalezy rowniez od pracy montera izolacji budowlanych. W tym przypadku,
zamiast wykonywa¢ typowe czynnosci dla malarza, zajmuje sie uktadaniem warstw
izolacji termicznej lub akustycznej.

Przy realizacji obiektu, np. przemystowego, o stalowej konstrukcji szkieletowej
wypetnionej Scianami ostonowymi i o Scianach fundamentowych zagtebionych w ziemi
przy wysokim poziomie wdd gruntowych izoler ma do wykonania:

1/ izolacje przeciwwodng chronigcg Sciany fundamentowe przed parciem
hydrostatycznym wody,

2/ izolacje podtég w piwnicach i suterenach sktadajacg sie réwniez z izolacji
przeciwwodnej oraz cieplnej,

3/ izolacje tarasow sktadajgca sie z paraizolacji, izolacji cieplnej i izolacji
przeciwwilgociowej od wody pochodzgcej z opadéw atmosferycznych,

4/ izolacje cieplng scian zewnetrznych,
5/ izolacje antykorozyjng konstrukcji stalowych,

6/ izolacje akustyczng oddzielajgcg hale produkcyjne od pomieszczeh biurowych,
wypoczynkowych i socjalnych oraz jadalni lub innych pomieszczen wymagajgcych
szczegblnej ochrony akustycznej (niskiego poziomu hatasu).

Niektére z nich nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem robét podstawowych i
montazowych (malowanie podktadowe konstrukcji stalowych), inne w trakcie robét
budowlanych, (izolacje scian fundamentowych i wykonanie Scianek
zabezpieczajacych), a jeszcze pbzniej izolacje podtdg, stropdéw i dachéw. Na koncu,
czesto nawet po przekazaniu obiektu do uzytkowania, wykonywane sg zewnetrzne
izolacje cieplne Scian ostonowych.

Jako jedni z pierwszych rozpoczynajg prace malarze konstrukcji stalowych. Odbywa sie
to, o ile jest to mozliwe, w warsztatach - malarniach i lakierniach w warunkach
wzglednego bezpieczenstwa i przy zachowaniu minimum szkodliwosci i ucigzliwosci.



Elementy stalowe poddawane sg procesom czyszczenia z rdzy, brudu, resztek farby
itp. Odbywa sie to w sposob reczny lub mechaniczny szczotkami stalowymi lub metoda
piaskowania i Srutowania w specjalnych kabinach hermetycznych. Po oczyszczeniu do
wymaganego stopnia czystosci elementy konstrukcji zostajg pomalowane farbami
podktadowymi odpowiednimi dla przewidzianych powtok nawierzchniowych.

Czesto zdarza sie, ze konstrukcje przed przekazaniem na budowe do montazu maja juz
wykonane powtoki wierzchnie, a na budowie po montazu dokonywane sg wytgcznie
poprawki i naprawy uszkodzeh powstatych w transporcie i montazu.

Z chwilg "wyjscia" Scian z ziemi pracownicy przystepujg do wykonania izolacji
pionowych z lepikéw asfaltowych i smotowych, papy asfaltowej oraz, jesli projekt
techniczny to przewiduje, to rowniez izolacji cieplne;.

Sa to zatem roboty zwigzane z topieniem lepiku, smarowaniem preparatami
stosowanymi na zimno i gorgco oczyszczonych wczesniej powierzchni, docinaniem
paséw papy i murowaniem z cegty scianek ostonowych - zabezpieczajgcych izolacje
przed mechanicznymi uszkodzeniami.

Ocieplanie scian budynkéw zwigzane jest z robotami na wysokosci przy uzyciu réznego
rodzaju rusztowan /rurowe metalowe, drewniane stojakowe i drabinowe, wiszace itp./ i
hydraulicznych pomostéw i podnosnikéw. Wykonywane czynnosci to: mechaniczne
wiercenie otworéw w scianie, wstrzeliwanie kotkéw stalowych, montaz elementéw
nosnych oraz mocowanie do nich docietych na wymiar ptyt ze styropianu,
styrosupremy, wetny mineralnej itp.

Jesli technologia nie przewiduje pézZniejszego wykonania tynkdéw, to monter réwniez
mocuje elementy ostonowe, najczesciej w postaci profilowanych blach emaliowanych.
Wykonuje wtedy dodatkowe czynnosci ciecia blach na wymiar i ich montaz.

Wykonujgc izolacje cieplng wewnatrz budynku, podobnie jak i przy izolacjach
akustycznych, w zakres jego czynnosci wchodza roboty ciesielskie i stolarskie
polegajgce na wykonaniu i zmontowaniu lekkich Scianek oraz rusztéw drewnianych
stanowigcych szkielet przegrody termicznej. Przy wykonywaniu izolacji cieplnych scian
i stropéw réwniez postugiwac sie bedzie sprzetem i urzgdzeniami pneumatycznymi, za
pomocg ktérych wprowadzana jest pod ciSnieniem w zamkniete przestrzenie
budowlane pianka poliuretanowa stanowigcg doskonaty materiat izolacyjny. Widac z
tego, ze pracownicy - monterzy izolacji budowlanych powinni umie¢ postugiwac sie
prostymi narzedziami, sprzetem mechanicznym recznym oraz powinni umie¢
obstugiwac urzadzenia takie, jak: agregaty sprezarkowe, pompy, urzadzenia
natryskowe, komory do piaskowania i Srutowania.

Srodowisko pracy
materialne srodowisko pracy

Praca "montera izolacji antykorozyjnych i chemoodpornych" wykonywana jest zaréwno
w warsztacie, jak i na wolnym powietrzu. W pomieszczeniach zamknietych
przystosowanych do rodzaju wykonywanej pracy spetnione sg podstawowe warunki
zabezpieczajgce przed typowymi zagrozeniami. Sam obiekt jest zwykle parterowy o
lekkiej konstrukcji i wykonany z materiatéw niepalnych. W malarniach stosowane jest
ogrzewanie wodne, parowe niskoprezne lub powietrzne spetniajgce szczegdlne warunki



bezpieczehstwa. Oswietlenie w malarni moze by¢ dzienne, ale réwniez i sztuczne -
wytacznie elektryczne. Wentylacja w wykonaniu przeciwwybuchowym zapewnia
niezbedng ilos¢ powietrza (wymian na godzine). Do malowania drobnych konstrukcji i
przedmiotdw metodg natryskowg stosowane sg wytgcznie kabiny malarskie. Dopuszcza
sie malowanie natryskowe w pomieszczeniach zamknietych pod warunkiem
zapewnienia sprawnej instalacji wentylacyjnej nawiewno-wyciggowej oraz
wyeliminowania wszelkich Zrédet ognia, réwniez iskrzacych narzedzi i przedmiotéw
oraz elementéw budowlanych.

Inne warunki istniejg przy malowaniu na powietrzu.

Przepisy dopuszczajg malowanie przy temperaturach od +5 °C do +40°C i wilgotnosci
wzglednej do 80%. Temperatury optymalne to - +15°C do +25°C. Przepisy nie
zezwalajg na prowadzenie prac malarskich w czasie opadéw deszczu, mgty, sSniegu,
wystepowania rosy, zapylenia lub innych czynniké4w uniemozliwiajgcych prowadzenie
prac.

Istnieje bardzo powazne zagrozenie wypadkowe zwigzane z pracg na znacznych nieraz
wysokosciach, np.: przy malowaniu kominéw przemystowych, konstrukcji stalowych
masztéw, hal magazynowych itp.

Wymaga to od pracownika zachowania szczegolnej uwagi i ostroznosci zaréwno przy
stosowaniu sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem z wysokosci, jak i w
operowaniu zbiornikami i pojemnikami na farbe (powinny by¢ zabezpieczone przed
upuszczeniem i wylaniem sie farby).

Wyjatkowo niebezpiecznymzagrozeniem dla zdrowia i zycia pracownikow sg lotne
rozpuszczalniki i rozcienczalniki oraz unoszgce sie dtugo w powietrzu rozpylone przez
sprezone powietrze farby i lakiery.

Dostajg sie one do organizmu gtéwnie drogami oddechowymi, a takze drogami
pokarmowymi oraz przez skore i otwarte rany. Mogg one by¢ przyczyng bardzo
powaznych zatru¢, nawet Smiertelnych, oraz wielu choréb zawodowych.

Do pracy we wnetrzu zbiornikdéw i komér wymagane jest uzywanie sprzetu w postaci
masek ochronnych, aparatury wyciggowej itp.

W czasie pracy malarza konstrukcji stalowych spotyka sie réwniez zagrozenia wspélne
dla innych zawoddéw budowlanych.

Sa to zagrozenia porazeniem prgdem elektrycznym przy uzywaniu narzedzi recznych
mechanicznych elektrycznych, zagrozenia przy pracy sprezarek i pomp
hydrodynamicznych oraz przewody i elementy znajdujgce sie pod duzym ci$nieniem
roboczym. Szczegdlnie niebezpieczny jest unoszacy sie pyt pochodzacy z warstwy
rdzy, starych powtok malarskich, materiatéw szlifierskich oraz odpryski z tarcz i kawatki
drutéw ze szczotek stalowych uzywanych do czyszczenia powierzchni.

Nieco odmiennie wyglada SRODOWISKO PRACY monteréw izolacji budowlanych. Inne
warunki wystepujg przy pracach izolacyjnych wodoodpornych, a inne przy izolacjach
cieplnych i akustycznych.

Przy izolacjach wodoodpornych najpowazniejszym zagrozeniem sg same materiaty



stosowane do izolacji. S3 one na ogét tatwopalne i wybuchowe, toksyczne i przy
czestym kontakcie ze skérg majgce tendencje rakotwércze.

Lepiki stosowane na gorgco wymagajg wyjatkowej ostroznosci przy podgrzewaniu.
Stanowisko przeznaczone do podgrzewania wyposazone winno by¢ w topaty i skrzynie
z piaskiem, koce azbestowe, gasnice. Lepiki do stosowania na zimno przy niskich
temperaturach podgrzewa sie w naczyniach wstawionych do goracej wody. Innych
materiatéw, jak kleje do folii, roztwory asfaltowe, pétptynne masy konserwujgce, nie
wolno w ogdle podgrzewac.

Podczas wykonywania izolacji wewnatrz pomieszczen zapewni¢ nalezy warunki
podobne jak przy izolacjach antykorozyjnych, tzn. prowadzi¢ intensywne wietrzenie,
instalacje elektryczng w catym obiekcie nalezy wytgczy¢ oraz wyeliminowac wszelkie
zrédta powstawania iskier.

warunki spoteczne

Zawdd "montera izolacji budowlanych" jest wykonywany, np. w firmie budowlanej,
zawsze zespotowo. Monter moze pracowac w wyspecjalizowanej brygadzie realizujgcej
duze zadanie inwestycyjne lub prowadzgcej powazny remont obiektu, a moze
pracowac réwniez w brygadzie sktadajgcej sie z robotnikéw reprezentujacych rézne
zawody. W obu tych przypadkach ma do czynienia z kolegami o tym samym poziomie
wyksztatcenia, cechach charakteru i predyspozycjach zawodowych, cechach
psychofizycznych oraz podobnych zakresach czynnosci.

warunki organizacyjne

Wykonywana praca ma charakter zrutynizowany pomimo ciggtych zmian stanowisk
pracy. Wszyscy pracownicy reprezentujgcy zawdd montera izolacji prace swg wykonujg
poza zaktadem pracy - na budowie, czasem w miejscowosciach znacznie odlegtych od
miejsca zamieszkania i siedziby zaktadu.

Praca wykonywana jest wg. okreslonych zasad i instrukcji zaktadowych oraz instrukgcji
producentéw materiatow izolacyjnych.

Ze wzgledu na powazne zagrozenia pozarowe i wybuchowe praca montera jest scisle
nadzorowana przez przetozonych, ktérzy ponoszg tu znaczng odpowiedzialnos¢ za
zycie i zdrowie pracownikéw. Kontroli podlega réwniez jakos¢ wykonywanych robét
“zanikowych" majacych decydujacy wptyw na przyszte uzytkowanie obiektu. Sa to
czynnosci zwigzane z przygotowaniem podtoza, wykonaniem warstwy podktadowej,
utozeniem izolacji cieplnej lub paroochronnej itp.

Zawdd ten w szczegdblnych sytuacjach moze rodzi¢ konflikty z otoczeniem. Dzieje sie to
w przypadku, gdy monter wykonuje prace w ramach prowadzonej wtasnej dziatalnosci
gospodarczej lub jako osoba fizyczna na zlecenie. Przyczyng sporow moze by¢ jakos¢
wykonanych ustug, nieterminowos¢, zawyzenie naleznosci, uzycie niewtasciwych
materiatéw itp.

Czas pracy wynosi 8 godzin dziennie w systemie jednozmianowym.

Ze wzgledu jednak na ograniczenia zwigzane z technologig wykonywania robét stosuje
sie wydtuzony czas pracy korzystajgc w ten sposdb ze sprzyjajagcych warunkéw



atmosferycznych. Dotyczy to gtdwnie malarzy i izomerdw izolacji wodoodpornych
pracujgcych na otwartej przestrzeni.

Powazniejsze, bardziej odpowiedzialne, prace wykonywane sg zawsze na podstawie
dokumentacji technicznej zawierajgcej "projekt organizacji robé6t" oraz na podstawie
"wytycznych bezpiecznego prowadzenia robdt izolacyjnych i antykorozyjnych przy
uzyciu lotnych rozpuszczalnikéw". Z dokumentacjg tg oraz zasadami uzywania
okreslonych materiatow pracownikéw zapoznaje kierownik robét lub mistrz. Starsi
pracownicy, z dtugoletnim stazem, ktérzy wielokrotnie uczestniczyli w okresowych
kursach bhp oraz szczegétowych instruktazach stanowiskowych przy kazdej zmianie
miejsca pracy, potrafig w sposéb prawidtowy i bezpieczny zorganizowa¢ prace na
swoim stanowisku.

Wymagania psychologiczne

Zawod "montera instalacji budowlanych" wymaga od osob wykonujgcych go
szczegblnej odpowiedzialnosci i rozwagi. Wykonujgacy go pracownicy musza
charakteryzowac sie umiejetnoscig przewidywania skutkdédw dziatania, ostroznoscig i
gotowoscia do pracy w szczegdlnie trudnych i ucigzliwych warunkach, a réwniez i
gotowoscig do niesienia pomocy w sytuacjach zagrozenia.

Zdawac sobie muszg sprawe, ze odpowiadajg za powierzony sobie sprzet, narzedzia i
materiaty, a takze odpowiadajg za atmosfere panujgcg w brygadzie i wyniki catego
zespotu. Ze wzgledu na charakter pracy musza posiada¢ umiejetnos¢ wspoétzycie w
zespole oraz umiejetnos¢ podporzadkowywania sie wszelkim poleceniom oséb
kierujgcych i nadzorujgcych ich prace. Istotng cechg, ktéra réwniez powinni posiadac,
jest dbatosc o przestrzeganie norm, instrukcji oraz przepiséw bhp i p. pozarowych, a
takze chec¢ podnoszenia kwalifikacji i uzupetniania wiedzy. Na pewno w pracy tej
niezbedne s zainteresowania techniczne, umiejetnos¢ podejmowania decyzji i
koncentrowania sie na doktadnym wykonywaniu przydzielanych zadah. Niektorym
pracownikom sprawia¢ moze duzg satysfakcje fakt, ze wykonujg oni prace, ktorej
efektem koncowym jest np. wysoka jakos$¢ btyszczgcej i kolorowej powtoki malarskiej
lub natychmiastowy efekt poprawnego wykonania izolacji akustycznej w postaci
znacznego obnizenia hatasu.

Sg to te dodatkowe efekty pracy, ktére sprawiajgc duze zadowolenie z dobrze
wykonanych obowigzkéw dziatajg antystresowo.

Wymagania fizyczne i zdrowotne

Juz na etapie przygotowania do zawodu obowigzujg pewne procedury okreslajgce
przydatnos¢ kandydata i mozliwos¢ podjecia przez niego pracy w wybranym zawodzie.
Dzieje sie to przed rozpoczeciem nauki w szkole lub podjeciem nauki zawodu w
zaktadzie rzemiesSIiniczym. Przeprowadzane sg badania lekarskie, ktérych zakres
obejmuje: badania ogdlne, wysokosciowe, neurologiczne i laryngologiczne. Istnieje
wiele przeciwwskazan uniemozliwiajgcych lub w znacznym stopniu ograniczajgcych
prace w zawodzie.

Sa to:

- wady wzroku, powazne wady stuchu, brak obuocznego widzenia,uposledzenie
rozrézniania barw, przewlekte choroby uszu, sktonnos¢ do omdlen, cukrzyca, epilepsja,



choroby o$rodkowego uktadu nerwowego, zaburzenia psychiczne, przewlekte choroby
krgzenia, uktadu oddechowego, niezyt oskrzeli, dychawica oskrzeli, choroby
reumatyczne, schorzenia alergiczne, choroby skéry rak, skrzywienia kregostupa i
ograniczenie ruchomosci kregostupa i kohczyn.

Zaktad pracy moze dopusci¢ do pracy wytgcznie pracownika, ktéry odbyt wstepne
badania lekarskie i posiada aktualne okresowe badania lekarskie .

Praca "montera izolacji budowlanych" nalezy pod wzgledem wydatku energetycznego
do kategorii obcigzenia fizycznego - srednio ciezkiego o wydatku od 800 kcal (3.352 kJ)
do 1200 kcal (5.028 kJ) w ciggu 8 godzin pracy. Obcigzenie statyczne oceni¢ mozna na
poziomie Srednim, a obcigzenie monotypowoscia ruchéw, z wyjatkiem malowania
recznego, uznac nalezy za mate.

Od pracownika nie jest wymagana potezna budowa ciata lub wyjgtkowa sprawnos¢
fizyczna. Jednak ze wzgledu na koniecznos¢ poruszania sie w miejscach
trudnodostepnych i na znacznych wysokosciach oraz czeste przyjmowanie pozycji
wymuszonych i niewygodnych wymagana jest ogdélna sprawnos¢ i wydolnosc
organizmu jednak powyzej przecietnej. Warunkiem natomiast koniecznym do
wykonywania zawodu jest odpornos¢ na ekspozycje przy pracy na wysokosci i brak
leku wysokosci. Pracownik nie moze cierpie¢ na zawroty gtowy lub zaburzenia
rownowagi.

Warunki podjecia pracy w zawodzie

W zawodzie tym mogga pracowac wytacznie mezczyzni petnoletni, w wieku od 18 lat do
nawet 50 lat. Warunkiem dopuszczenia do pracy, poza stwierdzeniem lekarza o braku
przeciwwskazan, jest wypetnienie obowigzku w zakresie szkolenia wstepnego i
okresowego o tematyce zwigzanej z wykonywang pracg. Dostatecznym
wyksztatceniem jest ukonczenie zasadniczej szkoty zawodowej o profilu
ogodlnobudowlanym lub dla izolacji antykorozyjnych - o profilu mechanicznym albo
chemicznym i posiadanie tytutu robotnika wykwalifikowanego. Osoby, ktére uczyty sie
zawodu w systemie stworzonym przez rzemiosto zwykle po ukofczeniu nauki zawodu
zdajg egzamin czeladniczy potwierdzajgcy posiadanie dostatecznie wysokich
kwalifikacji umozliwiajagcych wykonywanie pracy catkowicie samodzielnie.

Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

Monter, ktéry poprzestat na posiadanym juz wyksztatceniu zasadniczym nie ma
wiekszych mozliwosci awansu zawodowego. Najwyzszym dla niego szczeblem w
hierarchii zawodowej jest stanowisko brygadzisty. Chcac w przysztosci zajg¢ stanowisko
mistrza lub kierownika robét /budowy/ musi ukohczy¢ co najmniej techniczng szkote
srednig / budowlanga/ oraz spetni¢ wymogi okreslone prawem budowlanym dla
uzyskania uprawnieh budowlanych do kierowania i nadzorowania robét.

Jest tez inna droga awansu, a mianowicie uzyskanie tytutu mistrza po ztozeniu
odpowiedniego egzaminu przed komisjg egzaminacyjng w Izbie Rzemieslniczej.
Dyplom taki daje uprawnienia do kierowania robotami montazowymi, zaréwno w
gospodarce uspotecznionej jak i w rzemiosle. W tym przypadku niewatpliwym
awansem jest mozliwos¢ podjecia samodzielnej dziatalnosci gospodarczej na wtasny
rachunek.



Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych

Jedyng barierg dostepu do zawodu dla dorostych jest ich wiek. Okresli¢ go mozna na 50
lat, a zwigzane to jest z dos¢ wysokimi wymaganiami stanu zdrowia i kondycji
fizycznej. Niezbedne kwalifikacje osoby petnoletnie uzyska¢ mogag wybierajgc droge
alternatywng dojscia do zawodu tj. przyuczajgc sie do zawodu w systemie ksztatcenia
rzemieslniczego.

Mozliwosci zatrudnienia

Informacje beda sukcesywnie uzupetniane.

Zawody pokrewne

- malarz konstrukcji metalowych

- izoler budowlany

- monter izolacji cieplnych

- monter zabezpieczen antykorozyjnych
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