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Inna nazwa zawodu: dubler, stuntman
Zadania i czynnosci

Kaskader jest pewnego rodzaju aktorem filmowym, ktéry zastepuje w trudniejszych,
bardziej niebezpiecznych ujeciach aktoréw odtwarzajacych role pierwszo-, drugo- i
trzecioplanowe, albo wystepuje w roli sprawcy lub ofiary wydarzen gwattownych,
niebezpiecznych, katastrof, bdjek, upadkdéw, poscigéw samochodowych, lotniczych,
akcji pod wodg i na jej powierzchni itd.

W Polsce obecnie kaskaderzy pracujg przede wszystkim w filmie kinowym,
telewizyjnym lub reklamowym, rzadziej w widowiskach scenicznych i teatralnych. Do
niedawna chetnie byli zatrudniani w rewiach typu auto-rodeo, obecnie ze wzgledéw
finansowych tego typu spektakle sie nie odbywaja.

Do zadan kaskadera nalezy zastepowanie aktora w sytuacjach, w ktérych nie poradzi
on sobie z powodu mniejszej sprawnosci fizycznej lub ze wzgledu na
niebezpieczenstwo utraty zdrowia. W wielu scenach, np. batalistycznych, zbiorowych
bdéjkach, poscigach itd., kaskaderzy grajg na “wtasny rachunek” nikogo nie dublujac, a
jedynie odtwarzajg rézne postacie wedtug wskazéwek rezysera.

Kaskaderzy-stazysci wykonujg jedynie prostsze, mniej niebezpieczne ewolucje, pod
okiem bardziej doswiadczonych kolegéw, kaskaderéw majgcych petne uprawnienia
zawodowe. Od niedawna istnieje nowy zawdd - kaskadera-koordynatora, ktéry stanowi
najwyzszy szczebel wtajemniczenia w tym zawodzie. Jest to ktos w rodzaju rezysera,
trenera czy choreografa sytuacji kaskaderskich, aranzujacy je pod katem efektu
scenicznego czy ekranowego i zarazem dbajacy o zapewnienie maksimum
bezpieczehstwa osobom wystepujgcym w tych scenach. Odpowiada on za grupe
dubleréw wykonujacych jakies zadanie na planie.

Najistotniejszym zadaniem w tym zawodzie jest zapewnienie bezpiecznych warunkéw
jego wykonywania. Kaskader musi dbac nie tylko o wtasne zdrowie i zycie, ale takze o
bezpieczehstwo innych oséb wystepujacych w filmowanych scenach.

Srodowisko pracy
materialne srodowisko pracy

Kaskader wykonuje swéj zawdd w réznych miejscach. Rzadko kaskaderzy biorg udziat
w scenach nakrecanych wewnatrz hal zdjeciowych, najczesciej pracuja poza nimi.
Moga to by¢ wszelkiego rodzaju pomieszczenia uzytkowe (magazyny, hale fabryczne,
patace, zamki, mieszkania, sklepy, garaze itd.) bgdZ zaadaptowane czy wrecz
wzniesione specjalnie do wykorzystania w filmie, a zatem - prowizoryczne i nietrwate.
Kaskader wystepuje czesto w warunkach gorszych, mniej korzystnych niz osoba, w role
ktérej sie wciela. Ofiara autentycznego wypadku jest mozliwie jak najszybciej
dostarczana do szpitala, dubler odtwarzajgcy role ofiary wypadku musi by¢
przygotowany do tzw. dubla, czyli ponownego przezywania katastrofy czy wypadku.



Kaskader jest narazony na wszelkie mozliwe niedogodnosci, stad liczba grozacych mu
choréb i urazéw jest nieporownanie wyzsza niz w innych zawodach.

warunki spoteczne

Kaskaderzy pracujg w specyficznym srodowisku filmowym - to swiat ludzi tworzacych
fikcje w warunkach rzeczywistych. Kaskaderzy w scenach filmowych zabijajg sie na
niby, ale wielokrotnie rzeczywiscie ocierajg sie o smier¢. Kaskader w pracuje
samodzielnie albo w matej grupie kolezenskiej. Wzajemne zaufanie ma w tym zawodzie
elementarne znaczenie, podobnie jak w zawodach ratownika gorskiego, strazaka czy
policjanta. Szczegdlna rola przypada starszym kaskaderom i koordynatorom - mozna
ich role poréwnac do funkcji oficera prowadzgcego akcje.

W czasie pracy kaskader ma poczucie wyizolowania - wymaga sie od niego tego,
czemu inni nie sg w stanie sprosta¢. Kaskaderzy majg sktonnos$¢ do oddzielania sie od
otoczenia i zamykania we wtasnym gronie.

Zdjecia filmowe kreci sie w réznych miejscach, takze za granica, czasem w skrajnie
trudnych warunkach klimatycznych, geograficznych itp. Kaskaderzy musza by¢ gotowi
do czestych wyjazdéw i dtugiego przebywania poza miejscem zamieszkania. W
srodowisku filmowym fatwo powstajg sytuacje konfliktowe - trzeba umiec sie w nich
znalez¢.

warunki organizacyjne

Czas pracy kaskadera jest nie unormowany - zalezy od kontraktu na wystepy w filmie
czy widowiskach. Moze on pracowac w réznych porach dnia i nocy, tylko kilka lub
kilkanascie godzin, rowniez w dni wolne. Pomiedzy jednym a drugim kontraktem
kaskader moze wiele dni czy tygodni nie wykonywac swojej pracy.

Wymagania psychologiczne

Kaskaderzy w trakcie corocznych obowigzkowych (po 45 roku zycia pétrocznych) badan
lekarskich w Centralnym Osrodku Medycyny Sportu przechodzg réwnolegle badania
psychologiczne, wtasnie ze wzgledu na stresy, ktére przezywajg w pracy i cigzaca na
nich odpowiedzialnosc.

Najistotniejszymi cechami kaskadera sg odwaga, odpornos¢ emocjonalna, wyobraznia
przestrzenna, a takze rozwaga i ostroznosc.

Obok tych cech psychologicznych w polskich warunkach kaskaderzy musza miec
troche talentéw menadzera czy businessmena.. Praca w tym zawodzie to prowadzenie
malenkiego, jednoosobowego przedsiebiorstwa, z koniecznoscia pertraktacji,
kalkulowaniem zysku, zawieraniem ubezpieczen itp.

W tym zawodzie nalezy charakteryzowac sie uporem, wiarg w siebie, optymizmem
(“mnie nic nie moze sie stac”).

Ze wzgledu na prace w matych zazwyczaj grupach potrzeba mie¢ umiejetnos¢
wspotpracy i poczucie odpowiedzialnosci za innych.

Przeciwwskazaniami do wykonywania zawodu sg sktonnos$¢ do brawury i przerost



ambicji.
Wymagania fizyczne i zdrowotne

Stan zdrowia kaskaderéw jest badany obowigzkowo co roku i co p6t roku po
przekroczeniu 45 roku zycia. Ponadto po kazdym wypadku trzeba przejs¢ badania
(bardzo skrupulatne) przed komisjg lekarska. Sprawnos¢ fizyczna kaskaderéw musi by¢
bardzo wysoka, a jednoczesnie musza oni charakteryzowac sie wszechstronnoscia,
jakiej nie zawsze wymaga sport wyczynowy. Tak wiec sam fakt uprawianie jakiegos
sportu nie czyni automatycznie kaskadera, potrzebny jest odrebny,
zindywidualizowany trening o charakterze ciggtym. Juz sama mozliwos¢ przejscia na
emeryture w wieku 45 lat (po co najmniej 15 latach w zawodzie kaskadera) swiadczy,
ze jest to profesja wymagajgca najwyzszych wyobrazalnych warunkéw fizycznych i
zdrowotnych.

Praca ta nie jest polecana kobietom i niemozliwa do wykonywania prze osoby
niepetnosprawne. Kaskaderzy sami raczej wykluczajg mozliwos¢ rozpoczecia nauki w
zawodzie po 30 roku zycia.

Warunki podjecia pracy w zawodzie

Kaskader powinien legitymowac sie wyksztatceniem srednim, aczkolwiek wielu
kaskaderéw to absolwenci AWF. Nie istniejg szkoty, ani nawet kursy, przygotowujgce do
zawodu. W przygotowanym przez Komitet Kinematografii projekcie przepisow,
przewiduje sie pewng hierarchie w tej profesji. Najpierw nalezy zda¢ komisyjny
egzamin na kaskadera stazyste; po 5 latach na kaskadera; po 15 latach (ewentualnie)
na koordynatora uktadéw kaskaderskich. Obecnie (jest to prawo zwyczajowe, a nie
oficjalna regulacja) koordynatorem mozna zosta¢ mniej wiecej po 10 latach pracy i po
wzieciu udziatu w okoto 80 filmach. Prace nad opracowaniem przepiséw dotyczgcych
zawodu kaskadera trwajg nadal i zmierzajg do ich ujednolicenia z przepisami
obowigzujagcymi w Unii Europejskie;j.

Kaskader powinien mie¢ prawo jazdy (im wyzszej kategorii, tym lepiej). Pozgdane jest
réwniez ukonczenie kurséw nurkowania, jazdy konnej, spadochronowych, strzeleckich,
w specjalnosciach cyrkowych itp.

Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej sg niewielkie - kaskader moze zostac tylko
koordynatorem.

Jest to zawdd elitarny, pracuje w nim niewiele oséb.

Obecnie istniejg niewielkie mozliwosci pracy za granica.

Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych

Po 30 roku zycia rozpoczecie nauki zawodu jest niemozliwe. Jest to fach, ktéry ma
wiele cech dawnego rzemiosta: istniejg mistrzowie, czeladnicy i uczniowie Wiedza

mistrza ma charakter wiedzy tajemnej, stopniowo udostepnianej mtodszemu adeptowi.

Mozliwosci zatrudnienia



Informacje beda sukcesywnie uzupetniane.
Zawody pokrewne

- sportowiec zawodowy

- dzokej

- trener

- aktor
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