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Ostatnia aktualizacja - 09.2009 r.

Do zadan elektromontera linii elektrycznych nalezy branie udziatu w budowie,
konserwacji, naprawie i nadzorowaniu eksploatacji wszystkich rodzajéw linii
elektroenergetycznych - linii napowietrznych, kablowych, stacji transformatorowych w
tym linii najwyzszych napiec

(np. 750kV i 400kV), wysokich napie¢ (np. 220kV, 110kV) srednich napiec (np.15kV)

i odbiorczych linii niskiego napiecia oraz linii telekomunikacyjnych. Czynnosci
wykonywane przez elektromontera sg uzaleznione od zakresu wykonywanych prac. Do
podstawowych czynnosci w zakresie linii napowietrznych naleza:

- budowa nowej linii napowietrznej, podczas ktérej do czynnosci elektromontera nalezy
m.in. ustawianie konstrukcji wspierajgcych (stupéw betonowych lub stupéw stalowych
kratowych), zamontowanie na nich izolatoréw, urzgdzen tgczeniowych i odgromnikéw,
zawieszenie i zamocowanie przewoddéw na izolatorach, a takze wykonanie potaczen
elektrycznych.

- ogledziny w czasie ktérych sprawdzany jest m.in. stan konstrukcji wsporczych, stan
przewoddw, izolacji i osprzetu jak réwniez stan tablic informacyjnych i ostrzegawczych.

- prace konserwacyjne i naprawy, podczas ktérych wykonywane jest usuwanie réznego
rodzaju usterek wystepujgcych w liniach napowietrznych (np. czeSciowa wymiana
przewoddéw, wymiana stupow, czyszczenie izolacji, wymiana uszkodzonych izolatorow).

Do zadan elektromontera nalezg réwniez pomiary i badania istniejgcych linii.
Wykonywane sg m.in. pomiary rezystencji uziemien , izolacji urzadzen, wysokosci
zawieszenia przewodow linii napowietrznych.

Do podstawowych czynnosci w zakresie linii kablowych nalezg:

- budowa linii kablowych podczas ktérej do zadan elektromontera nalezy wykonanie
wykopow i przepustéw pod powierzchniami, rozciggniecie odcinkdéw kabla w
rowie,oznakowanie trasy, po ktérej biegnie kabel i zasypanie wykopdéw, potgczenie
utozonych odcinkdw kabla za pomocg specjalnych muf, wtgczenie linii do uktadu
elektroenergetycznego albo do sieci telekomunikacyjne;j.

- przeglady, konserwacje i naprawy, podczas ktérych wykonywane sg czynnosci
zwigzane z diagnozg stanu linii kablowych (np. stan potaczen i zaciskéw przy
gtowicach, powtok antykorozyjnych, potgczen uziemiajgcych) jak réwniez usuwanie
zdiagnozowanych usterek

( wymiana uszkodzonych bgdz wypracowanych odcinkéw kabli, montaz muf i gtowic
oraz dodatkowego wyposazenia linii, konserwacja potaczen na elementach wiodacych



prad oraz potaczeniach uziemiajgcych). Do zadah elektromontera nalezy rowniez
wykonywanie czynnosci pomiarowych (np. sprawdzenie ciggtosci zyt, pomiar
rezystencji izolacji).

Do podstawowych czynnosci w zakresie stacji transformatorowych nalezg:

- ogledziny i prace konserwatorskie, podczas ktérych sprawdzany jest stan stacji
transformatorowej (m.in. stan transformatoréw i przektadnikéw, stan kabli, przewodéw
i ich osprzetu, dziatanie przyrzagdéw kontrolno pomiarowych, stan urzadzen
wentylacyjno-grzewczych,) jak réwniez usuwanie zdiagnozowanych usterek poprzez
wymiane uszkodzonych elementéw (np. kable bezpieczniki) lub naprawe (np.
konserwacja zaciskéw pradowych, regulacja wytacznikéw).W stacjach
transformatorowych wykonywane sg rowniez pomiary napiec i obcigzen).

Elektromonter przy wykonywaniu czynnosci zawodowych wykorzystuje narzedzia
reczne np.: ceqgi, klucze, praska oraz sprzet elektryczny i elektroniczny np.: wiertarka,
urzgdzenia pomiarowe.

Elektromonter w petni ponosi odpowiedzialnos¢ za jakos¢ wykonywanych przez siebie
prac.

Cecha charakterystyczng pracy elektromontera sg odpowiedzialnos¢ (od jego pracy
uzaleznione jest bezpieczenstwo pozostatych pracownikéw jak i oséb przebywajgcych
w obszarze prowadzenia prac) i koniecznos$¢ pracy w warunkach niebezpiecznych
(praca pod napieciem).

Srodowisko pracy

Ostatnia aktualizacja - 09.2009 r.
SRODOWISKO PRACY

Warunki materialne

Osoba pracujaca na stanowisku elektromontera moze wykonywac rézne czynnosci, a
co za tym idzie jej materialne Srodowisko pracy jest zmienne. Osoby pracujace przy
budowie nowych linii napowietrznych i kablowych, bedg swojg prace wykonywac
gtéwnie na wolnym powietrzu. Praca wykonywana jestw réznych warunkach
srodowiskowych (lasy, faki, pola, tereny miejskie, w poblizu ulic), jak réwniez w
zmieniajgcych sie warunkach atmosferycznych (temperatura, wilgotnos¢, oswietlenie).
Monterzy linii elektrycznych napowietrznych jak i kablowych prace swojg wykonuja
bardzo czesto w pozycjach niewygodnych, gtdwnie na wysokosci jak i w ciasnych
wykopach w zaleznosci od rodzaju linii. Czynnosci elektromontera moga byc¢ réwniez
wykonywane w pomieszczeniach - stacje transformatorowe. Prace zwigzane z
budowaniem nowych linii majg mniejsze nasilenie w okresie zimowym. Monterzy
muszg by¢ przygotowani do pracy w kazdych warunkach atmosferycznych, jak rowniez
o kazdej porze dnia i nocy - dotyczy to szczegdlnie os6éb zatrudnionych w pogotowiu
energetycznym. Osoby pracujgce na stanowisku monteraze wzgledu na czeste
przebywanie w trudnych warunkach atmosferycznych narazone sg na przeziebienia,
czy choroby reumatyczne. Do gtdwnych zagrozeh wystepujgcych na stanowisku
montera ze wzgledu na charakter wykonywanej pracy zaliczy¢ nalezy: porazenie
prgdem, poparzenie tukiem elektrycznym, upadek z wysokosci, ztamania wskutek



poslizniecia, urazy ciata (skaleczenie, przygniecenie), agresja zwierzat, przysypanie
w wykopie, jak rowniez choroby wywotane stresem. Jednak przestrzegajac
warunkéw bezpieczenstwa ryzyko wystapienia wymienionych zagrozen jest
zniwelowane, a praca w przedstawionych warunkach nie powinna zagraza¢ zdrowiu
pracownika.

Warunki spoteczne

Praca elektromonteréw jest pracg gtéwnie zespotowq. Zatem niezbedna podczas
wykonywania czynnosci zawodowych jest umiejetnos¢ komunikowania sie, wspétpracy,
pomocy w wykonywanych czynnosciach oraz wymiany doswiadczen. Kontakty miedzy
pracownikami sg bezposrednie, oraz za pomocg srodkéw technicznych (telefon,
radiostacje). Prawidtowy kontakt i dobra wspétpraca sg niezbedne przy pracach
wykonywanych w warunkach zagrozenia pradem elektrycznym. Intensywnosc
kontaktéw w ramach zespotu jest wysoka. Zespotowy charakter pracy, przebywanie
poza domem (delegacje) i niekorzystne warunki atmosferyczne narazajg
elektromonteréw na sytuacje konfliktowe, zatem powinni cechowac¢ sie umiejetnoscig
unikania takich sytuacji i radzenia sobie w przypadku ich wystapienia. W pracy
elektromonteréw wystepujg rowniez kontakty z osobami zewnetrznymi (np. wtasciciele
posesji, mieszkancy). Kontakty z tymi osobami sg gtéwnie bezposrednie i polegajg na
przekazywaniu informacji a czasami na negocjowaniu. W kontaktach z osobami
zewnetrznymi moga réwniez wystepowac sytuacje konfliktowe (np. podczas usuwania
awarii). Intensywnos¢ kontaktéw z osobami zewnetrznymi jest uzalezniona gtéwnie od
miejsca prowadzenia prac.

Warunki organizacyjne

Czas pracy elektromontera uzalezniony jest od charakteru firmy w ktérej jest
zatrudniony. W wyspecjalizowanych przedsiebiorstwach prace wykonuje gtéwnie w
dzien w dni robocze. Czas pracy jest normowany, a praca nadzorowana przez
przetozonych, aczkolwiek moze wystapi¢koniecznos¢ pracy wdni wolne od pracy.
Zdarza sie réwniez koniecznos¢ pracy w niekorzystnych warunkach atmosferycznych.

Natomiast praca elektromontera zatrudnionego w pogotowiu energetycznym
wykonywana jest rowniez w dni wolne od pracy i niezaleznie od warunkéw
atmosferycznych. Praca ta ma charakter zmianowy a jej czas jest normowany z
wyjatkiem czynnosci przy usuwaniu uszkodzen, podczas ktérych czas pracy moze ulec
zmianie. Intensywnos¢ prac uzalezniona jest od warunkéw atmosferycznych i
zwigzanych z nimi awarii. Praca elektromontera ma charakter mobilny. Elektromonter
czesto musi przemieszczac sie w miejsce wystgpienia awarii i przebywac poza domem
przez konieczny do usuniecia uszkodzen okres czasu.

Wymagania psychologiczne

Podstawowg cechga jakg powinien sie charakteryzowac elektromonter jest doktadnosc
i zrecznos¢. Czynnosci jakie towarzyszg pracy elektromontera powinny by¢
wykonywane bardzo precyzyjnie i zgodnie z dokumentacja. Przyktadem takich
czynnosci moze by¢ tgczenie przewodow i zyt kabli. Doktadnos¢ wykonywania
czynnosci wptywa na bezawaryjnos¢, jak rdwniez bezpieczehstwo eksploatacji
wykonanych linii, czy usuwanych usterek.

Praca elektromontera w wiekszosci przypadkéw wykonywana jest w zespotach



minimum dwuosobowych, wiec niezbedng cechg charakteryzujgca elektromontera jest
umiejetnos¢ pracy zespotowej. Dobra wspoétpraca ma bardzo duzy wptyw na
bezpieczehstwo i efektywnos¢ catej grupy.

Pracujac w pogotowiu energetycznym, czy firmach zajmujacych sie usuwaniem
powstatych awarii elektromonter powinien posiada¢ umiejetnos¢ pracy pod presja
czasu, jak réwniez cechowac sie opanowaniem i rozwagg. Osoby te powinny réwniez
posiadac¢ podstawowe umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjachkonfliktowych
(sytuacje takie mogg wystgpi¢ podczas usuwania awarii - np. bezposredni kontakt
elektromontera z zniecierpliwionymi odbiorcami).

Bardzo wazng cechg jest komunikatywnos¢. Sprawna komunikacja wptywa na szybkos¢
rozpoznania awarii i czas jej usuniecia. Na czas i jakos¢ usuniecia usterki ma réwniez
wptyw trafnos¢ decyzji podejmowanych podczas jej identyfikacji i usuwania.

Elektromonterzy zatrudnieni w firmach wyspecjalizowanych powinni cechowac sie
umiejetnoscig skutecznego dziatania w monotonnych warunkach. Ze wzgledu na
wykonywanie powtarzajgcych sie czynnosci osoby te powinna cechowac cierpliwos¢
i wytrwatos¢.

W pracy elektromontera pozadana jest rdwniez dobra pamiec i spostrzegawczos¢,
dzieki ktéorym podczas wykonywania czynnosci zmniejsza sie ryzyko wystapienia
pomytek. Elektromonterzy cechowac powinni sie réwniez wytrwatoscia ze wzgledu na
zmienne srodowisko pracy (zmiany temperatury, wilgotnosci).

Wymagania fizyczne i zdrowotne

Praca, jakg wykonuje elektromonter zaliczana jest do pracy $rednio ciezkiej. Praca w
tym zawodzie skierowana jest gtéwnie do ludzi mtodych, o dobrej ogéinej wydolnosci
fizycznej, dobrze znoszgcych wykonywanie czynnosci zawodowych na powietrzu, w
réznych warunkach atmosferycznych.

Bardzo wazne jest, abyosoba pracujgca w tym zawodzie miata dobry wzrok oraz
prawidtowo rozrézniata podstawowe barwy, poniewaz potgczenia elektryczne
oznaczane sg réznymikolorami. Nie zatrudnia sie zatem w tym zawodzie oséb
posiadajgcych wady wzroku, nie poddajgce sie korekcji za pomocg szkiet optycznych.
Wazna jest réwniez dobra sprawnos¢ rgk i palcéw, bowiem praca wymaga operowania
narzedziami recznymi, cegami, kluczami, praska, wiertarka i urzgdzeniami
pomiarowymi.

Praca elektromontera wymaga dobrej koordynacji wzrokowo-ruchowej. Nadmierna
pobudliwos¢ nerwowa i ruchowa stanowi przeszkode w wykonywaniu zadah w tym
zawodzie i moze stwarzac zagrozenia. Elektromonter musi mie¢ zdrowe uktady
krazenia i krwiotwdrczy, poniewaz ma staty kontakt z urzadzeniami pod napieciem
elektrycznym. Przydatny jest rowniez zmyst wechu, gdyz moga ulega¢ przegrzaniu
zaciski i izolacja przewoddéw wydzielajgc przy tym specyficzng won.Przy montazu czy
usuwaniu awarii linii napowietrznych wiekszos¢ czynnosci wykonywana jest na
wysokosci (stupy, zwyzki), wymagane jest aby elektromonter nie posiadat zaburzen
Swiadomosci i réwnowagi, a takze mégt w dobrym stanie znosi¢ dtugie przebywanie na
wysokosci. Niewskazana jest rowniez praca osdb z uczuleniami na tle alergicznym ze
wzgledu na kontakt z przyroda, jak réwniez mozliwy kontakt z materiatami
chemicznymi.



Warunki podjecia pracy w zawodzie

Osoba ubiegajgca sie o prace w zawodzie elektromontera powinna posiada¢ minimum
wyksztatcenie zawodowe kierunkowe z uprawnieniami SEP - zaswiadczenie E w
zakresie eksploatacji urzadzen elektrycznych i sieci energetycznych bez ograniczen
napiecia. Zatrudnienie podjg¢ mozna zaréwno w firmach prywatnych scisle
wyspecjalizowanych, jak réwniez w zaktadach energetycznych i pogotowiu
energetycznym. Specjalista posiadajacy kilkuletnie doswiadczenie, uprawnienia SEP E i
umiejetnosci organizacyjne moze by¢ zatrudniony jako brygadzista. Elektromonter z
wyksztatceniem srednim, posiadajacy uprawnienia SEP E i D moze podjg¢ zatrudnienie
na stanowisku mistrza sieci lub kierownika. W zawodzie elektromontera a w
szczegoblnosci w pogotowiu energetycznym ze wzgledu na mobilny charakter pracy
(przemieszczanie sie pojazdami stuzbowymi) preferowane sg osoby posiadajgce prawo
jazdy. Osoby chcgce pracowac w pogotowiu energetycznym powinny posiadac
zaswiadczenie kwalifikacyjne, uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen,
instalacji i sieci na stanowisku eksploatacji z dodatkowymi uprawnieniami do
przetaczen i wykonywania prac w technologii PPN (Praca Pod Napieciem. Informacje
dotyczace mozliwosci uzyskania uprawnien PPN jak réwniez SEP E i D mozna uzyskac
na stronie internetowej Stowarzyszenia Elektrykéw Polskich www.sep.com.pl

Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

Zawdd elektromontera wigze sie z pewnymi ograniczeniami, co do mozliwosci kariery
zawodowej rozumianej jako osigganie coraz wyzszych stopni w hierarchii
organizacyjnej.

Zdobywanie doswiadczenia w zawodzie, a takze zdobywanie przez niego uprawnien
elektrycznych i budowlanych oraz doszkalanie sie na kursach i szkoleniach daje
mozliwos¢ awansowania na wyzsze stanowisko jakim jest brygadzista.

Dalsza sciezka awansu musi zostac¢ poprzedzona podniesieniem poziomu
wyksztatcenia z zawodowego do sredniego zawodowego. Po podniesieniu
wyksztatcenia i uzyskaniu niezbednych uprawnieh SEP E i D, zdobyciu doSwiadczenia
jako brygadzista elektromonter moze awansowac na stanowisko mistrza sieci badz
kierownika. Niejako w tym momencie Sciezka kariery elektromontera konczy sie, lecz
nie ma przeciwwskazan, aby dalej podnosi¢ swoje wyksztatcenie, umiejetnosci i
docelowo awansowac np. na stanowisko dyrektora zaktadu.

Jako forme awansu uzna¢ nalezy rowniez mozliwos¢ zatozenia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej. Zatozenie wtasnej dziatalnosci da mu swobode pod wzgledem
zarzgdzania, obowigzkdéw i czasu pracy.

Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych

W zawodzie elektromontera pracujg zaré6wno osoby mtode, jak i starsze. Kandydaci,
ktérzy nie ukohczyli 50 roku zycia, spetniajgcy podstawowe wymagania formalne,
cieszacy sie dobrym zdrowiem i sprawnoscia fizyczng mogg podjgé zatrudnienie w/w
zawodzie. Osoby takie przewaznie wykonujg prace mniej skomplikowane i rutynowe,
uzaleznione od doswiadczenia i umiejetnosci. Pomimo spetnienia warunkéw formalnych
wiekszg szanse na zatrudnienie majg osoby posiadajgce doswiadczenie w tej branzy,
jak réwniez osoby mtode ( ze wzgledu na wymagania psychofizyczne w zawodzie).



Mozliwosci zatrudnienia

Elektromonterzy linii elektrycznych moga znalez¢ zatrudnienie zaréwno w sektorze
prywatnym, jak i panstwowym. Wiecej miejsc pracy wystepuje w sektorze
panstwowym. Prace podja¢ mozna w zaktadach energetycznych, przedsiebiorstwach
komunikacyjnych (kolej, tramwaje), a takze w prywatnych firmach swiadczacych ustugi
z zakresu branzy elektrycznej. Wedtug danych statystycznych liczba miejsc pracy jest
na zblizonym poziomie do ilosci oséb chetnych do pracy w tym zawodzie, lecz jest to
zréznicowane w zaleznosci od specjalnosci np. w przypadku monteréw instalacji
kablowych wystepuje deficyt pracownikéw.

Na wysokos¢ wynagrodzenia wptywa wiele czynnikdéw. Zalezy ono miedzy innymi od
regionu kraju, jak réwniez pracodawcy (prywatny, panstwowy) i charakteru pracy oraz
specjalizacji.Wynagrodzenie osiggane przez elektromontera linii elektrycznych jest
zblizone do Sredniej krajowej. Ponadto w zaleznosci od zaktadu pracy pracownicy moga
liczy¢ na Swiadczenia pozaptacowe (np. bezptatne podrdze kolejg)Osoby chcgce
pracowac na wtasny rachunek majg mozliwos¢ otworzenia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej i Swiadczenia ustug zwigzanych z branzg elektrycznga. Taka forma daje im
mozliwos¢ kreowania dalszej sciezki rozwoju, jak rowniez osigganych dochodéw
niezaleznie od pracodawcy lecz stwarza ona réwniez dodatkowe ryzyko jakie moze
wystepowac przy prowadzeniu dziatalnosci (np. brak zlecen, brak ptynnosci
finansowej).

Zawody pokrewne

elektromonter instalacji elektrycznych

monter sieci telekomunikacyjnych

elektromonter reklam swietlnych

elektroenergetyk pomiaréw i zabezpieczen
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