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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja
Zadania i czynnosci

Psycholog to specjalista, ktérego praca polega na pomocy w rozwigzywaniu waznego
dla klienta problemu zyciowego. W pracy wykorzystuje wiedze zwigzang z
powstawaniem i przebiegiem proceséw psychicznych, Swiadomoscia, stanami
emocjonalnymi i cechami psychicznymi cztowieka.

Psycholog w swojej pracy opiera sie na rozmowie i wywiadzie, samoopinii badanego,
obserwacji, kwestionariuszach i testach psychologicznych.

Podjecie ustug psychologicznych nastepuje za zgoda klienta. Psycholog informuje o
celu postepowania, jego przebiegu, wynikach i sposobie ich udostepniania.

Psycholog moze specjalizowac sie w roznych dziatach psychologii. Wyrdznia sie
specjalizacje: psychologia rozwoju cztowieka, psychologia kliniczna, psychologia
wychowawcza, psychologia pracy, psychologia spoteczna.

Psycholog rozwoju cztowieka - bada w jaki sposéb przebiega proces rozwoju
psychicznego w poszczegdlnych etapach zycia i czym sie charakteryzuje. Bada
prawidtowosci powstawania i rozwoju proceséw psychicznych, takich jak spostrzeganie,
zapamietywanie czy myslenie. Bada jakie warunki i czynniki wptywajg na zdolnosci
dziecka i jakie prawa rzgdza jego rozwojem.

Psycholog kliniczny - zajmuje sie diagnozowaniem zaburzen u dzieci i dorostych i ich
terapig w zakresie zaburzen osobowosci, rozwoju, probleméw umystowych. Psycholog
kliniczny rewaliduje osoby uposledzone umystowo i fizycznie, resocjalizuje wiezniow.
Wspotpracuje z psychiatrami w procesie leczenia chordéb psychicznych i nerwic. Daje
wsparcie w czasie dtugotrwatych choréb, pomaga w ich zaakceptowaniu i pogodzeniu
sie z ewentualnymi nastepstwami.

Psycholog wychowawczy (dzieciecy) - bada poziom rozwoju umystowego, spotecznego
i emocjonalnego u dzieci i mtodziezy. Diagnozuje zaburzenia mowy, pisania i czytania.
Analizuje srodowisko wychowawcze, bada przyczyny niepowodzen szkolnych, bada
dojrzatos¢ szkolng i wptyw motywacji na proces uczenia sie. Prowadzi zajecia
wyréwnawcze dla dzieci z trudnosciami w nauce oraz réznego rodzaju zaburzeniami.

Psycholog wychowawczy wydaje orzeczenia dotyczace umieszczenia w placéwkach
specjalnych, w grupach integracyjnych, decyduje o rozpoczeciu nauczania
indywidualnego. Psycholog wychowawczy moze réwniez pracowac z mtodzieza, ktéra
dokonata przestepstw. Bada przyczyny takich zachowan, diagnozuje sSrodowisko
wychowawcze. Oddziatywuje na nieletnich, starajac sie przekonac ich do
zaakceptowania funkcjonujacych w spoteczenstwie norm.

Psycholog pracy - zajmuje sie osobami dorostymi w kontekscie pracy. Interesuje sie
zagadnieniami zwigzanymi z przystosowaniem cztowieka do pracy od momentu
wyboru zawodu, doboru kadr do pomocy w przekwalifikowaniu. Pomaga pracownikom



w walce ze stresem, wptywa na poprawe stosunkéw interpersonalnych w firmie,
pomaga kierownictwu komunikowac sie z pracownikami, lokalizuje zrédta konfliktu i
walczy z nimi. Bada i szkoli kadre kierowniczg w obszarze podejmowania decyzji,
umiejetnosci kierowania podwtadnymi i rozwigzywania konfliktéw.

Psycholog spoteczny - zajmuje sie badaniem wptywu, jaki wywierajg ludzie na poglady
i zachowania innych ludzi, badaniem proceséw spotecznych i funkcjonowaniem matych
grup. Bada relacje miedzyludzkie i sposoby rozwigzywania konfliktdw pracowniczych i
spotecznych oraz opracowuje strategie zmian postaw.

Psycholog spoteczny zajmuje sie psychologicznymi aspektami reklamy i zachowaniami
konsumenckimi. Bada mozliwosci oddziatywania reklama na emocje i myslenie
cztowieka Zajmuje sie tworzeniem wizerunkdéw politykdw znanych oséb oraz firm.

Psycholog sadowy - jest zwigzany z wymiarem sprawiedliwosci. Analizuje powody
zachowanh antyspotecznych i patologii spotecznej. Zajmuje sie osobami, ktére weszty w
konflikt z prawem. Zajmuje sie oceng poczytalnosci oskarzonych, wiarygodnoscia
swiadkdéw, mozliwoscia i zasadnoscig zwolnienia przedterminowego osadzonych.
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