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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja
Zadania i czynnosci

Instruktor nauki jazdy przekazuje przysztym kierowcom niezbedne informacje na temat
poprawnej techniki kierowania oraz przestrzegania przepiséw ruchu drogowego.

W tym celu zapoznaje uczestnikdw kursu z rozmieszczeniem oraz zasadami dziatania i
obstugi przyrzaddéw sterujgcych w pojezdzie (skrzyni biegdéw, sprzegta, hamulca, kota,
kierownicy) oraz omawia obstuge urzgdzeh majgcych wptyw na bezpieczenstwo jazdy
(kierunkowskazéw, wycieraczek oraz swiatet).

Nastepnie przygotowuje kursantéw do jazdy, zwracajgc uwage na zajecie wygodne;j
pozycji za kierownicg, wtasciwg regulacje fotela, ustawienie lusterek oraz na poprawny
uktad rgk i ndg.

Potem rozpoczyna sie praktyczna nauka jazdy.

Poczgtkowo nauka odbywa sie na placu manewrowym. W tej czesci zajec instruktor
ksztattuje w kursantach umiejetnosci ruszania, zatrzymywania, poprawnej zmiany
biegdéw, zachowania toru jazdy oraz wykonywania podstawowych manewréw.

Nastepnie instruktor przechodzi do nauki jazdy w ruchu drogowym, przygotowujgc
kandydata na kierowce do bezpiecznego, samodzielnego prowadzenia pojazdéw po
drogach publicznych.

W trakcie nauki ksztattuje on poprawne zachowanie na drogach poprzez wiasciwe
sygnalizowanie oraz wykonywanie manewrdéw na drodze (zmiana pasa ruchu,
wykonywanie skretéw w lewo i w prawo, zawracanie), zajecie odpowiedniego pasa
ruchu i dynamike jazdy. Caty czas zwraca tez uwage na przestrzeganie przepiséw
ruchu drogowego.

Instruktor nauki jazdy dazy do uksztattowania prawidtowych zachowanh i nawykow
przysztego kierowcy, uczac go wtasciwej techniki kierowania pojazdem, poprawnego
zachowania na drodze, umiejetnosci przewidywania oraz kultury jazdy.

Srodowisko pracy
materialne srodowisko pracy

Miejscem pracy instruktora nauki jazdy jest pojazd mechaniczny. W zaleznosci od
kwalifikacji zawodowych instruktora oraz rodzaju uprawnien, o jakie ubiega sie
kandydat na kierowce, moze by¢ to motocykl, samochéd osobowy albo ciezarowy,
autobus, ciggnik rolniczy lub pojazd szynowy (tramwaj).

Wykonywanie obowigzkdéw stuzbowych odbywa sie w ciggtym ruchu drogowym, tak
wiec praca ta jest zwigzana z hatasem spowodowanym ruchem ulicznym, drganiami
pojazdu, w ktérym odbywa sie nauka, wdychaniem zanieczyszczonego otowiem



powietrza, zmienng temperaturg zaleznie od warunkéw atmosferycznych oraz
zagrozeniem wypadkami komunikacyjnymi.

Z uwagi na ustne przekazywania adeptowi na kierowce wszelkich informacji i uwag
przez ciggte, wielokrotne powtarzanie i ttumaczenie instruktor jest narazony na
choroby narzadu gtosu, a ponadto na uszkodzenia stuchu (wywotane dziataniem
hatasu). Instruktorom groza réwniez przewlekte choroby obwodowego uktadu
nerwowego, wywotane uciskiem z powodu pracy w niewygodnej pozycji siedzacej.

warunki spoteczne
Praca instruktora ma charakter indywidualny.

W trakcie wykonywania obowigzkéw stuzbowych ma on ciggty, nieustanny kontakt z
ludZzmi. Kontakty te polegaja na nauczaniu i udzielaniu wyjasnien podczas nauki
kierowania pojazdem oraz komentowaniu norm, zawartych w przepisach ruchu
drogowego.

warunki organizacyjne

Czas pracy instruktora nauki jazdy jest ruchomy, ustalany w zaleznosci od potrzeb
kursanta i mozliwosci instruktora. Wprawdzie szkolenie odbywa sie wedtug ustalonego
programu, jednak sposéb realizacji zaje¢ okreslany jest przez instruktora.

Instruktor pracuje okoto 6-8 godzin dziennie. Aby nalezycie wykona¢ zadania programu
szkolenia, pracuje on w ciggu dnia i wieczorem, a czes¢ zajec lekcyjnych odbywa sie
nawet w porze nocnej.

Jazdy najczesciej odbywaja sie w miescie, na niewielkich odlegtosciach.
Wymagania psychologiczne

Ze wzgledu na cel pracy instruktora nauki jazdy, to znaczy przekazanie kandydatowi
na kierowce wszelkich informacji majacych przygotowac go do samodzielnej jazdy,
cecha niezbedng w tym zawodzie jest umiejetnos¢ nawigzywania kontaktéw z ludzmi.

Osiggniecie zamierzonych efektow w duzym stopniu zalezy od wysitku instruktora,
wtasciwego doboru metody nauczania oraz od tego, czy potrafi on rozbudzic
aktywnos¢ kursantéw i dotrze¢ do ich Swiadomosci.

Instruktora powinna réwniez cechowacd cierpliwos¢, gdyz kursant czesto popetnia
btedy, co wymaga ich wielokrothego omawiania.

Z uwagi na prace w ciggtym ruchu, przy statym zagrozeniu wypadkami
komunikacyjnymi w potaczeniu z koniecznosciag korygowania btedéw, popetnianych
przez kandydatéw na kierowcéw (czesto w bardzo niebezpiecznych sytuacjach
drogowych), instruktor powinien by¢ odporny na stresy. Winna go cechowac tez
odpowiedzialnos¢ za bezpieczehstwo ucznia, ruchu drogowego oraz pojazdu. Jedng z
najistotniejszych cech instruktora nauki jazdy jest umiejetnos¢ przekazywania
posiadanej wiedzy.

Proces nauczania w osrodku ksztatcenia kierowcow ksztattuje sie nieco inaczej niz



nauczanie dzieci i mtodziezy w szkotach. Uczestnikami kursow sg osoby w réznym
wieku (od 16 do z gdérg 60 lat). Istotny jest rowniez znacznie zréznicowany poziom
umystowy kandydatéw na kierowcdéw (od ludzi ledwie umiejgcych czytac i pisa¢ do
intelektualistéw). Dlatego tez sposéb przekazywania tresci nauczania powinien by¢
dostosowany do poziomu umystowego ucznidéw.

Instruktora powinna cechowa¢ spostrzegawczos¢ (praca w ciggtym ruchu drogowym),
refleks (umozliwiajgcy skuteczne zareagowanie w niebezpiecznej sytuacji), podzielnos¢
uwagi (umiejetnos¢ jednoczesnego omawiania popetnianych btedéw oraz obserwacji
aktualnej sytuacji drogowej), a takze powinien on wykazywac umiejetnos¢ tatwego
wypowiadania sie.

W tym zawodzie wazny jest dobry wzrok (umiejetnosc oceny odlegtosci, rozréznianie
barw) i stuch (w celu wtasciwego odbierania sygnatéw drogowych oraz pracy
podzespotéw pojazdu).

Wymagania fizyczne i zdrowotne
Prace instruktora nauki jazdy zalicza sie do lekkich.

Najwieksze znaczenie w tym zawodzie ma dobry wzrok (wazna jest ostros¢ widzenia,
umiejetnos¢ oceny odlegtosci, rozréznianie barw i ksztattéw). Istotng role odgrywa
réwniez stuch, instruktor bowiem musi przystuchiwac sie pracy mechanizméw pojazdu,
a w szczegodlnosci silnika, oraz stucha¢, co dzieje sie na zewnatrz.

Duze znaczenie w tym zawodzie odgrywa takze sprawnos$¢ uktadu kostno-stawowego
oraz miesniowego. Instruktor z pozycji siedzgcej w fotelu musi czuwa¢ nad
bezpieczehstwem zajec. Czyni to za pomocg dodatkowych pedatéw sprzegta i hamulca
(praca ndg) oraz kota kierownicy (praca lewa reka).

Pracy instruktora nauki jazdy pod zadnym pozorem nie mogg wykonywac osoby
cierpigce na cukrzyce badz padaczke. Praca ta nie jest zalecana takze osobom
cierpigcym na nerwice.

Warunki podjecia pracy w zawodzie

Praca w zawodzie instruktora nauki jazdy wymaga co najmniej wyksztatcenia
sredniego, przy czym preferowane jest wyksztatcenie techniczne o kierunku
samochodowym.

Ponadto wymagane jest ukonczenie 22 lat, prawo jazdy oraz co najmniej 5-letnia
praktyka w kierowaniu pojazdami mechanicznymi. Warunkiem rozpoczecia pracy jest
ukonczenie kursu metodyczno-dydaktycznego dla kandydatéw na instruktorow i
wyktadowcow szkolenia kierowcdw. Tego typu kursy przeprowadzane sg wg ,Programu
szkolenia kandydatéw na wyktadowcdw i instruktoréw. Szkolenie na tego typu kursach
obejmuje wybrane zagadnienia z psychologii, pedagogiki, dydaktyki ksztatcenia
kursowego, przepiséw ruchu drogowego, techniki kierowania pojazdem i czynnosci
obstugowo-kontrolnych pojazdu oraz praktyke pedagogiczna.

Uprawnienia uzyskuje sie po ztozeniu egzaminu panstwowego z wynikiem pozytywnym
przed komisjg weryfikacyjna.



Szkoleniem instruktoréw zajmujg sie wyznaczone Osrodki Zaktadu Doskonalenia
Zawodowego Polskiego Zwigzku Motorowego oraz inne, prywatne punkty, posiadajgce
zezwolenie Wojewody.

Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

W zawodzie instruktora istnieje mozliwos¢ awansu w hierarchii zawodowej, albowiem
po kilku latach pracy mozna awansowac na starszego instruktora nauki jazdy, co
zwigzane jest z atrakcyjniejszymi zarobkami.

Za awans mozna uznac takze zatozenie wtasnego osrodka. Najwyzszg formg awansu
jest praca w charakterze egzaminatora (po ukonczeniu dodatkowego kursu - konieczne
wyzsze wyksztatcenie).

Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych

W zawodzie instruktora nauki jazdy mogg podja¢ prace osoby starsze pod warunkiem
jednak, ze wykazujg odpowiedni stan zdrowia.

Z uwagi na okreslony przepisami minimalny wiek 22 lat nie ma mozliwosci rozpoczecia
pracy w charakterze instruktora bezposrednio po ukonczeniu szkoty srednie;j.

Warunkiem koniecznym jest zdobycie prawa jazdy oraz minimum 5-letniej praktyki w
kierowaniu pojazdami. Nastepnie po ukonczeniu kursu i zdobyciu uprawnien
niezaleznie od wieku (o ile nie ma przeciwwskazan lekarskich) mozna rozpoczg¢ prace
w tym zawodzie.

Nie ma okreslonej gérnej granicy wieku, wymagana jest jednak duza sprawnos¢
psychomotoryczna i dlatego tez preferowane sg osoby do 55 roku zycia. Ptec jest bez
Zznaczenia.

Mozliwosci zatrudnienia

Informacje beda sukcesywnie uzupetniane.

Zawody pokrewne

- wyktadowca na kursach

- nauczyciel w placéwkach pozaszkolnych

- specjalista metod nauczania

- technik mechanik samochodowy

- nauczyciel praktycznej nauki zawodu
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