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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja
Zadania i czynnosci

Technik zywienia zbiorowego zajmuje sie organizowaniem, kierowaniem
inadzorowaniempracypodlegtegopersoneluw zaktadzie zywienia zbiorowego lub
bezposrednio produkcjg potraw. W szczegdlnosci zadaniem technika
zywieniazbiorowego jest: poznanie i uwzglednianie w praktyce procesow
technologicznych i zmianzachodzgcychwproduktach zywnosciowychw czasie
przetwarzania ich napotrawy (technik technologii zywienia zbiorowego), bezposrednie
przygotowywaniepotraw zgodne z obowigzujgcymi zasadami, aktualng wiedzg i
mozliwosciami technicznymi (kucharz, garmazer), przeprowadzanie kalkulacji potraw
(kalkulator irozliczeniowiec),nadzorowaniepracy
placéwkilubgrupyoséb(kierownikzmiany,sali, kuchni, kontroler, technik technologii
zywienia zbiorowego).

W zywieniu zbiorowym wykorzystuje sie naukowo opracowane
procesyprzetwdrczeisposobyzabezpieczania
wyprodukowanychpotrawprzedstratamiwartosci odzywczych. Technik
zywieniazbiorowegoprzestrzegapodstawowychnorm surowcowych okreslonych dla
poszczegdlnych rodzajéw potraw, a takze wtasciwego postugiwania sie sprzetem.
Obstuguje maszyny i urzagdzenia oraz nadzoruje icheksploatacje (maszyny do obrébki
zimnej surowca, urzadzenia grzejne elektryczne i gazowe, grill, toster, frytkownica,
wilk, zmywarka, piekarniki i kuchnie, urzagdzenia chtodnicze, kasyrejestracyjne i
kelnerskie). Dokonuje odbioru jakoSciowego surowcéw i towarédw, nadzoruje i
organizuje caty przebieg procesuprodukcyjnego potrawiich ekspedycje. Organizuje i
nadzoruje obstuge konsumentéw.Dba,aby przygotowanewzaktadachzywienia
zbiorowegopotrawyipositki byty zgodne z przyjetymi normami dietetycznymi miaty
odpowiednig liczb kalorii, zawieraty wazne sktadnikipokarmowe, odpowiednio
dobraneprodukty spozywcze i zestaw dan. W dobrze przygotowanym positku pokarmy
zachowujg wartos$¢ odzywczg odpowiednig strawnosc i przyswajalnos¢ sktadnikéw.
Modyfikacja metody przyrzadzania decyduje ozastosowaniu positku w réznych dietach.
Technik zywienia zbiorowego ustalasposoby przyrzadzania potraw. Przygotowuje
jadtospisy i zestawy dan. Czesto sam przygotowuje potrawy stosujgc ustalone metody
(garmazer i kucharz).

Moze réwniezkierowadcatymzaktadem zywienia zbiorowego. Decyduje wtedyo jego
produkcji i zatodze. Odpowiada za jakos¢ positkdw, ale i za prace innychludzi. Musi ja
zorganizowac z uwzglednieniem zasad higieny i wymagan sanitarnych. Organizuje
zaopatrzenie materiatowe i surowcowe, ustala asortyment produkcji
isprzedazy.Zobowigzanyjesttezdo prowadzeniadokumentacji, kalkulacjipotraw,
rozliczen catej ksiegowosci zaktadu. Dokonuje kalkulacji cen sprzedazy.
Przeprowadzawewnetrzne kontrole i opracowujeprojekty
usprawnianiadziatalnosci.Technik zywienia zbiorowego musi liczy¢ sie z koniecznoscig
pracy na réznych stanowiskach, gdyz ostatnio otwiera sie wiele nieduzych prywatnych
zaktaddw, gdzie tgczenie stanowisk jest koniecznoscia.

Pracatechnikazywienia zbiorowego wymaga wiec przygotowania i umiejetnosciz



zakresu towaroznawstwa, zasad zywienia, chemii, mikrobiologii, wyposazenia
technicznego, rachunkowosci, ekonomiki i organizacji przedsiebiorstw
gastronomicznych oraz rysunku dekoracyjnego.
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