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Inna nazwa zawodu: nie wystepuja
Zadania i czynnosci

Zbrojarz obok betoniarza, ciesli, spawacza i innych robotnikéw budowlanych jest
bardzo waznym fachowcem, ktéry nalezy do brygady budowlanej odpowiedzialnej za
realizacje projektu budowy, np.: bloku mieszkalnego, biurowca, sklepu czy hali
produkcyjnej. Praca zbrojarza moze odbywac sie bezposrednio na placu budowy lub w
specjalistycznych zaktadach budowlanych.

Celem pracy zbrojarza jest odpowiedni dobér i zamontowanie stalowego zbrojenia
wzmachiajgcego budowang konstrukcje, dzieki czemu budowla jest trwata i wytrzymata
na obcigzenia. Stal przeznaczona do wykonywania zbrojenia powinna miec
zaswiadczenie jakosciowe, czyli atest zawierajgcy wszystkie niezbedne informacje o jej
wtasciwosciach. Jesli tego nie posiada uznana jest za wadliwg i nie moze by¢
zastosowana. Zatem kazdy zbrojarz, przed przystgpieniem do wykonania zbrojenia
powinien sprawdzi¢ czy stal, ktérg chce zastosowac posiada atest. Zbrojenie jest
montowane we wczesniej przygotowanym przez ciesle szalunku i zalewane betonem.

Zbrojarz oprécz zbrojenia betonu podczas budowy (umacniania go stalowymi pretami,
drutami, czy siatkami zbrojeniowymi), wspétuczestniczy takze w produkcji
prefabrykatéw budowlanych. Sg to gotowe elementy, czyli czesci sktadowe niezbedne
do wznoszenia budowli, np.: stupy nosne, ptyty betonowe i wreszcie cate stropy i
sciany zelbetowe. Odbywa sie to najczesciej w stacjonarnych firmach budowlanych lub
halach produkcyjnych. Jego zadaniem jest formowanie prefabrykatéw zelbetonowych,
strunobetonowych poprzez przygotowanie odpowiedniej konstrukcji zbrojeniowej.
Proces produkcji przebiega nastepujgco: przed przystapieniem do realizacji zadan
zbrojarz wykonuje pewne czynnosci przygotowawcze, a mianowicie - przygotowuje
narzedzia i sprzet do formowania zbrojenia, wybiera odpowiedni rodzaj wigzania oraz
gatunek stalowych pretéw o okreslonej Srednicy np.: gtadkie lub zebrowane, jesli jest
to konieczne czysci je, nastepnie mierzy i docina wymagane dtugosci. Moze je takze
powygina¢ w odpowiednie ksztatty jesli zbrojenie tego wymaga. Zbrojarz zaczyna
swojg prace od doktadnej analizy rysunkéw roboczych i odczytuje z nich dane
techniczne dotyczgce przygotowywanego elementu. Na ich podstawie ustala
rozwigzania konstrukcyjne i materiatowe. Jest to konieczne, aby zbrojenie spetniato
okreslone wymagania normowe i jakosciowe. Samo zbrojenie powstaje poprzez
potgczenie szkieletu pretéw odpowiednimi rodzajami wigzan, np.: weztem prostym,
dwurzedowym czy krzyzowym. Przygotowane zbrojenie jest montowane najczesciej na
dwa sposoby: montaz zbrojenia na stanowisku zbrojarskim i uktadanie go do
deskowania, poprzedzone transportem za pomocg dzwigéw lub suwnic lub montaz
pretéw zbrojeniowych w przygotowanym deskowaniu, czy szalunku. Tutaj wspodlnie z
betoniarzem nastepuje zalewanie go betonem w sposéb zgodny z projektem
konstrukcyjnym. Po odbyciu catego procesu utwardzania i osiggnieciu potrzebnej
wytrzymatosci gotowy prefabrykat transportowany jest na stanowiska magazynowe lub
bezposrednio na budowe. Zaréwno podczas przygotowywania zbrojenia jak i jego
montazu niezbedna jest umiejetnos¢ czytania rysunkéw technicznych.

Wiekszos¢ wykonywanych zadah wymaga zastosowania specjalistycznego sprzetu



mechanicznego i odpowiednich narzedzi. Przy przygotowywaniu zbrojenia uzywane sg
agregaty do ciecia i prostowania stali, nozyce zbrojarskie reczne i mechaniczne.
Wyginanie pretéw w rézne ksztatty mozliwe jest dzieki gietarce (recznej lub
mechanicznej). Prostowanie zagietych drutéw lub pretéw odbywa sie za pomocg
prosciarki. Do wigzania drutu stuzg specjalne cgzki. Oprécz tego sprzetu zbrojarz do
wykonania réznych czynnosci stosuje mniej skomplikowane narzedzia, np.: klucze
zbrojarskie, suwmiarki, podcinaki, kleszcze, mtotki, reczne szczotki druciane (do
czyszczenia stali). Prace swa wykonuje w ubraniu roboczym lub specjalistycznym
ubraniu ochronnym, np.: w skérzanym fartuchu, okularach, kasku (szczegélnie na
terenie budowy), kombinezonie, a takze rekawicach zabezpieczajgcych przed urazami i
zabrudzeniem.

Oprécz przygotowywania zbrojenia, zbrojarz dos¢ czesto wykonuje takze inne
Czynnosci, np.: czynnosci betoniarskie, a mianowicie wytwarza elementy betonowe.
Powstajg one w wyniku potgczenia ze sobg réznych surowcow, takich jak: zwir, zuzel,
piasek, cement. Sytuacja taka ma miejsce szczegdlnie w matych zaktadach
zajmujagcych sie produkcjg prefabrykatéw. Aby prawidtowo wykona¢ powierzone
zadania, od zbrojarza wymagana jest doktadna znajomos$¢ materiatoznawstwa,
technologii i odpowiednich norm budowlanych.

Srodowisko pracy
materialne srodowisko pracy

Zbrojarz wykonuje swojg prace w zréznicowanych warunkach. Najczesciej ma to
miejsce bezposrednio na placu budowy - w trudnych warunkach poligonowych lub w
firmach i zaktadach stacjonarnych, gdzie w zamknietych halach wspétuczestniczy w
produkcji prefabrykatéw budowlanych. W kazdym z tych srodowisk panujg inne
warunki pracy: praca na budowach przebiega przede wszystkim na wolnym powietrzu,
bardzo czesto na réznych poziomach, np.: na duzych wysokosciach lub w gtebokich
wykopach (zbrojenie fundamentéw budowli). W zwigzku z tym jego pracy towarzysza
zmienne warunki pogodowe: wysokie temperatury w okresie letnim i niskie
temperatury w czasie zimy, czasami silne wiatry oraz duza wilgotnos¢ gruntu. Ponadto
narazony jest na hatas wywotany pracg réznych maszyn budowlanych. Ze wzgledu na
specyfike pracy na budowie najpowazniejszym zagrozeniem jest niebezpieczehstwo
wystagpienia nieszczesliwych wypadkoéw podczas pracy, np.: uszkodzenie ciata w
wyniku upadku z wysokosci. Aby temu zapobiec musi przestrzegac przepiséw BHP.
Ponadto praca w ograniczonych i waskich przejsciach oraz w niewygodnych,
wymuszonych pozycjach, a takze nadmierne przecigzenie organizmu podczas
dzwigania elementéw zbrojarskich moze przyczynic sie do powstania wad postawy i
choréb narzagdu ruchu .

Zupetnie inne warunki panujg w zbrojowniach funkcjonujgcych na terenie statych firm
budowlanych. Przygotowanie mniejszych elementdw zbrojenia odbywa sie najczesciej
pod odpowiednim zadaszeniem lub w halach produkcyjnych. Pomieszczenia te sg
zamkniete, o odpowiedniej wilgotnosci i temperaturze. Oprécz hal praca realizowana
jest takze na wolnym powietrzu. Wytwarzanie i sktadowanie duzych elementéw
zbrojenia, np.: zgrzewanych siatek zbrojeniowych wymaga rozlegtych placéw. Na ich
terenie nastepuje takze przygotowanie stali zbrojeniowej, np.: ciecie stali o dtugosci 12
metréw, a pdzniej wykonanie z niej zbrojenia.

Zagrozenie w pracy zbrojarza stanowig réwniez same maszyny i urzgdzenia, ktérych



ruchome czesci - przy braku ostroznosci, stajg sie bardzo niebezpieczne. Urazy i
skaleczenia ostrymi narzedziami sg czesto wynikiem nieuwagi podczas wszelkich prac
zwigzanych z przenoszeniem elementéw zbrojenia oraz nieprzestrzegania instrukcji
obstugi elektronarzedzi i sprzetu.

warunki spoteczne

Praca w zawodzie zbrojarz ma charakter w duzej mierze zespotowy, ale i indywidualny.
Samodzielnie wykonuje pewne kategorie prostych prac, np.: przygotowanie i tgczenie
drobnych elementéw zbrojenia w zbrojowniach . Zawsze jego praca powigzana jest z
pracg pozostatych pracownikdéw, ktérzy podobnie jak on sg odpowiedzialni za realizacje
ciggu technologicznego. Produkcja prefabrykatéw jak i prace zbrojarskie wykonywane
sg, w zaleznosci od wielkosci budowy, przez wieksze lub mniejsze zorganizowane
grupy robotnikéw budowlanych (brygady). Bezposrednim przetozonym i
koordynatorem prac jest brygadzista lub kierownik budowy. Praca zbrojarza wymaga w
zwigzku z tym umiejetnosci podporzgdkowania sie poleceniom przetozonego.
Wiekszos¢ zadah wymaga scistego wspétdziatania oraz sprawnej wymiany informacji,
co odbywa sie gtdwnie ustnie. Niemniej jednak wszelkie dane techniczne , dotyczace
wymiarow elementdéw zbrojenia i jego lokalizacji przekazywane sg w formie graficznej,
czyli rysunkéw technicznych. Niejednokrotnie zbrojarze zatrudnieni w firmach
produkujgcych elementy zbrojenia zajmujg sie takze jego montazem bezposrednio na
placu budowy (po przetransportowaniu go). Wymagana jest wéwczas wspbdtpraca z
innymi robotnikami, np.: operatorami urzagdzeh dzwigowych, betoniarzami,
spawaczami, aby sprawnie i bezpiecznie potaczy¢ ze sobg elementy w jedng catos¢.

warunki organizacyjne

Zbrojarz pracuje najczesciej 8 godzin dziennie w systemie jednozmianowym . Zdarzaja
sie jednak takie sytuacje, ze ulegajg one zmianie z powodu niesprzyjajgcych warunkéw
pogodowych (praca na wolnym powietrzu (czy nieprzewidzianych awarii. W takich
wyjatkowych sytuacjach prace realizowane s takze w soboty co umozliwia terminowe
wykonanie projektu.

Zawdd zbrojarza podobnie jak inne zawody budowlane wymaga gotowosci do zmiany
miejsca pracy. Wigze sie to z realizacjg projektu budowlanego na terenie o zasiegu
lokalnym lub krajowym, czasami takze poza granicami kraju. W takim przypadku
pracodawca organizuje swym pracownikom dojazd zaktadowymi Srodkami transportu
oraz zakwaterowanie na miejscu realizacji projektu.

Praca zbrojarza jest kontrolowana przez bezposredniego przetozonego, czyli
brygadziste lub majstra a takze kierownika budowy. Wykonuje on najczesciej czynnosci
niezrutynizowane, ale czasami takze rutynowe (szczegdlnie podczas produkcji
elementdéw zbrojeniowych). Jest odpowiedzialny za powierzony mu sprzet i
wykonywang prace, a takze za bezpieczenstwo swoje i kolegdéw, szczegblnie podczas
stosowania urzagdzen i ostrych narzedzi.

Wymagania psychologiczne

Zbrojarz w swojej pracy kontaktuje sie zaréwno z ludZzmi (koledzy z brygady,
przetozony), jak i stosuje ré6zne narzedzia i maszyny. W zwigzku z tym kandydaci do
pracy w tym zawodzie powinni odznaczac sie umiejetnoscig wspoétdziatania i pomocy
oraz podporzgdkowywania sie, a takze samodzielnego wykonywania pracy przy uzyciu



odpowiedniego sprzetu. Przed przystgpieniem do wykonania zbrojenia konsultuje on z
brygadzistg projekt i dostosowuje najlepsze rozwigzania techniczne i materiatowe
zgodnie z obowigzujgcymi normami budowlanymi. W tym przypadku musi sie
odznaczad dobrg pamiecia i tatwoscig przerzucania sie z jednej czynnosci na drugg,
np.: z analizy rysunku technicznego do wykonania zgodnie z nim zbrojenia. Powinien
on rowniez posiadac uzdolnienia techniczne, ktére sg niezbedne do obstugi i
konserwacji wykorzystywanych w pracy maszyn. Bardzo wazna jest koordynacja
wzrokowo - ruchowa, czyli wspétdziatanie narzgdéw wzroku i ruchu tak, aby méc
obstugiwac¢ maszyny czy narzedzia i jednoczesnie kontrolowac caty proces produkgji.
Doniostg role odgrywa doktadnos¢ i zdolnosci manualne, ktére sg niezbedne podczas
precyzyjnego taczenia elementéw zbrojenia, np.: wigzania pretdw oraz stosowania
narzedzi. Btedy wynikajgce z niedoktadnosci wykonania zbrojenia mogg spowodowac
nieodwracalne skutki. Praca zbrojarza jest niejednostajna, zwigzana z ruchem
fizycznym oraz przemieszczaniem sie na réznych poziomach i wysokosciach, dlatego
wymaga od niego umiejetnosci koncentracji uwagi i doktadnosci nawet w bardzo
trudnych warunkach. Niezbednym warunkiem wymaganym w tej do pracy jest brak
leku wysokosci. Osoby, ktére odczuwajg strach przed pracg na wysokosci oraz majgce
zaburzenia zmystu rbwnowagi nie mogg wykonywac tego zawodu.

Wymagania fizyczne i zdrowotne

Zbrojarz to kolejny zawod w dziedzinie budownictwa, ktéry wymaga od kandydatéw
dobrego zdrowia i silnej budowy ciata, co jest niezbedne w pracy na wysokosciach lub
podczas przenoszenia elementéw sktadowych zbrojenia. Jest to ciezka fizycznie praca
w zmiennych warunkach atmosferycznych, wykonywana wytgcznie przez mezczyzn.

Montowanie zbrojenia wykonywane jest z reqguty na stojgco, a czasami w
niewygodnych wymuszonych pozycjach. Wszystko to odbywa sie w ciggtym ruchu.
Niezbedna jest wiec duza sprawnosc¢ uktadu kostno - stawowego. Zbrojarz podobnie
jak jego koledzy z innych zawoddéw budowlanych moze wykonywac swéj zawdd dopiero
po uzyskaniu pozytywnego wyniku specjalistycznych badan lekarskich, sprawdzajgcych
gtéwnie: wzrok i stuch, lek przed wysokoscig. Przydatnos¢ do zawodu orzeka lekarz,
posiadajacy uprawnienia w zakresie medycyny pracy. Przeciwwskazaniami w tym
zawodzie sg : lek wysokosSci, zawroty gtowy, zaburzenia rGwnowagi, padaczka, choroby
psychiczne. W zawodzie tym nie mogg by¢ zatrudniane osoby niepetnosprawne.

Warunki podjecia pracy w zawodzie

Warunkiem podjecia pracy w zawodzie zbrojarz jest ukohczenie zasadniczej szkoty
zawodowej budowlanej. Wkraczajgca do szkét reforma szkolnictwa wprowadza zmiany
w ksztatceniu, a nawet w profilach dotychczas dziatajgcych szkét. Odchodzi sie od klas
o waskich specjalnosciach a nauka realizowana jest w klasach wielozawodowych -
ogdlnobudowlanych. Nauka w szkole trwa 3 lata, w czasie ktérych zdobywa sie wiedze
teoretyczng jak i umiejetnosci praktyczne niezbedne do wykonywania tego zawodu.
Szkoty ksztatcgce w tym zakresie dostepne sg w catym kraju. Niezbedne informacje i
adresy mozna uzyska¢ w Kuratoriach Oswiaty w miastach wojewddzkich.

Oprocz tego kwalifikacje do wykonywania zawodu mozna uzyskac na kursach
ksztatcenia zawodowego, organizowanych przez instytucje szkolgce w zawodach
budowlanych na terenie catego kraju.

Zdarzajg sie réwniez sytuacje, ze pracodawcy przyjmujg do pracy osoby bez zadnego



przygotowania zawodowego posiadajgce ukonczong jedynie szkote podstawowa.
Woéwczas najbardziej brana jest pod uwage praktyka w zawodzie zbrojarz, zdobyta w
poprzednich firmach i zaktadach budowlanych oraz potwierdzona swiadectwami pracy.

W pracy zbrojarza dodatkowo wymagane jest swiadectwo ukonczenia kursu zasad BHP.
W firmach produkujacych prefabrykaty budowlane przydatne sg uprawnienia
spawalnicze (elektryczne i gazowe) i do obstugi maszyn, np.: suwnicy.

Praca zbrojarza ma charakter wytacznie fizyczny i z tego tez powodu zatrudniani sg
gtéwnie mezczyzni. Muszg oni posiadac aktualne zaswiadczenie lekarskie
stwierdzajgce brak jakichkolwiek przeciwwskazah do pracy.

Mozliwosci awansu w hierarchii zawodowej

W zawodzie zbrojarz mozliwosci awansu sg dosy¢ ograniczone. W matych firmach
budowlanych w trakcie pracy zawodowej mozna stawac sie coraz lepszym specjalistg
bez mozliwosci awansu. W duzych przedsiebiorstwach, gdzie zatrudniona jest grupa
zbrojarzy, dobry zbrojarz posiadajgcy umiejetnosci organizatorskie i wieloletnig
praktyke moze awansowac na stanowisko brygadzisty.

Inng drogg awansu jest ubieganie sie o tytut czeladnika - po 3 latach stazu w zawodzie
zbrojarz lub p6zniej mistrza - po 6 latach udokumentowanego stazu pracy. Daje to
mozliwos¢ prowadzenia wtasnej firmy, czy realizowania podwykonawstwa dla duzych
przedsiebiorstw budowlanych.

Kolejne szczeble awansu w branzy budowlanej wymagajg dalszego ksztatcenia, a w
praktyce wyjscie poza specjalnos¢ zbrojarz oraz rozszerzenie posiadanego zakresu
wiedzy. Taka sytuacja ma miejsce w przypadku majstra budowlanego lub kierownika
budowy. Aby zajg¢ te stanowiska wymagane jest dalsze ksztatcenie na poziomie
srednim technicznym (technika na podbudowie szkoty zasadniczej), a nawet studiow
wyzszych. Nieodtgcznym wymogiem jest posiadanie wczesniej zdobytych uprawnien
budowlanych.

Mozliwosci podjecia pracy przez dorostych

Prace w zawodzie zbrojarz moga podja¢ mezczyzni takze w pbézniejszym wieku. Dla
pracodawcow zatrudniajgcych zbrojarzy, wiek nie jest najwazniejszym kryterium
selekcji. Bardziej istotne jest doswiadczenie i posiadane kwalifikacje. Musza sie oni
takze odznaczad¢ dobrym stanem zdrowia potwierdzonym zaswiadczeniem o
przydatnosci do zawodu . Pracodawcy preferujg mezczyzn w wieku 30-40 lat, a
niektérzy nawet do 50 roku zycia. Zawdd ten jest szansg dla oséb, ktére w pdzniejszym
okresie przekwalifikowaty sie uczestniczgac w szkoleniach organizowanych przez
Zaktady Doskonalenia Zawodowego.

Mozliwosci zatrudnienia

Podstawowym miejscem pracy zbrojarza sg z reguty prywatne firmy i przedsiebiorstwa
budowlane realizujgce rézne inwestycje budowlane. Do niedawna zatrudniani byli w
zaktadach panstwowych, ktére obecnie sg likwidowane lub prywatyzowane.

Na terenie kraju powstaje wiele zaktadéw produkujgcych prefabrykaty, w ktérych ich
produkcja moze sie odbywac bez udziatu zbrojarzy. Wznoszenie budowli wymaga



réznorodnych, bardzo trwatych i odpornych na obcigzenia, a takze ekstremalne
warunki konstrukcji wzmacnianych zbrojeniem. Praca zbrojarza jest w zwigzku z tym
jedna z podstawowych i najwazniejszych nie tylko na terenie budowy, ale i przy
produkcji. W matych firmach budowlanych, pracodawcy nie mogg pozwoli¢ sobie na
zatrudnienie fachowcow tylko z taka waskg specjalnosciag. Zbrojarz musi liczy¢ sie
wtedy z rozszerzeniem swojego zakresu obowigzkdéw, np.: o prace betoniarskie czy
murarskie.

W zawodzie zbrojarz istnieje mozliwos¢ zatozenia wtasnej firmy, np.: zaktadu
zajmujgcego sie produkcja drobnych elementéw budowlanych, ktére wzmacniane sa
odpowiednim zbrojeniem. Czasy budowania zbrojowni na terenie budowy minety. Duze
przedsiebiorstwa budowlane zlecajg przygotowanie zbrojenia firmom zbrojarskim i
gotowe transportujg na plac budowy.

Potencjalne miejsca pracy i realizacje zleceh skoncentrowane sg w duzych
aglomeracjach miejskich. Obserwuje sie rowniez zjawisko zatrudniania zbrojarzy z
odlegtych wojewddztw w duzych miastach, w celu realizacji projektu budowlanego.
Wigze sie to z przemieszczaniem, czesto na duzych odlegtosciach poza state miejsce
zamieszkania. Najczesciej sg to podwykonawcy realizujgcy prace zbrojarskie w trakcie
zbrojenia wznoszonej budowli.

Zawody pokrewne

zawody wymagajgce kwalifikacji na tym samym poziomie

- betoniarz

- monter prefabrykowanych elementéw budowlanych

- murarz

- dekarz

- ciesla

zawody wymagajgce wyzszych kwalifikacji

- technik budownictwa ogdlnego
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